Rejestr podmiotów świadczących pomoc osobom i rodzinom dotkniętym przemocą w rodzinie 
Specjalistyczne ośrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie
	Lp.
	Nazwa
	Podmiot prowadzący
	Powiat
	Dane teleadresowe

	
	
	
	
	ulica
	kod
	miasto
	telefon
	fax
	e-mail
	www

	1.
	Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Suwałkach
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Suwałkach
	Powiat suwalski
	Świerkowa 60 
	16-400 
	Suwałki 
	87 5659282 
	87 5659284 
	interwencja@powiat.suwalski.pl
	http://www.pcpr.suwal ski.pl/



Podmioty specjalistycznego poradnictwa
	[bookmark: _Hlk94616291]Lp.
	Nazwa jednostki
	Podmiot prowadzący
	Dane teleadresowe
	Charakterystyka pracy
	Poradnictwo z wykorzystaniem środków zdalnej komunikacji

	
	
	
	
	Rodzaj i formy świadczonego poradnictwa
	Dni i godziny przyjęć interesantów, dyżury specjalistów
	Adresaci pomocy

	

	1.
	Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Augustowie
	Gmina Miasto Augustów
	Wojska Polskiego 1
16-300 Augustów
tel. 87 643 37 65, fax. 87 644 54 30
mops@urzad.augustow.pl
	1. poradnictwo psychologiczne,
2. poradnictwo w zakresie przeciwdziałania przemocy
	1. środa., piątek 7:00 – 15:00
2. poniedziałek – piątek 
7:00 – 15:00
	K, M
	TAK


	2.
	Punkt konsultacyjny w Augustowie
	Renata Szyszkiewicz - Dobrowolska
	Kilińskiego 8A
16-300 Augustów
tel. 600 003 929, 606 272 590,
505 024 679, 601 195 428
	pomoc psychologiczna, terapeutyczna, przemoc domowa, terapia uzależnień
	środa: 16:00 – 20:00; 9:00 – 16:00
sobota: 9:00 – 17:00

Dorota Lemiesz (przemoc) – tel. 606 272 590
Lucyna Ulikowska (terapia uzależnień) – tel. 505 024 679
Renata Szyszkiewicz – Dobrowolska (dzieci i młodzież) –tel. 601 195 428



	K, M, Dz.
	TAK


	3.
	NZOZ „Poradnia Zdrowia Psychicznego Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia”
	NZOZ „Poradnia Zdrowia Psychicznego Poradnia Terapii Uzależnień i Współuzależnienia”
	Szpitalna 12A
16-300 Augustów
tel./fax 87 643 28 16
las69@op.pl
	leczenie osób uzależnionych od alkoholu, narkotyków oraz innych środków psychoaktywnych zmieniających świadomość, zaburzenia psychiczne, depresja, stres, trudności dnia codziennego. Diagnozowanie, terapia, psychoterapia indywidualna i grupowa, pomoc psychoterapeutyczna, terapia dla członków rodzin osób uzależnionych – współuzależnionych, DDA-psychoterapia, edukacja terapeutyczna, grupy nawrotowe, maratony terapeutyczne. Kierowanie do innych placówek leczenia uzależnień. Pomoc psychologiczna, lekarska, prawna. Terapia dla sprawców przemocy. Konsultacje z księdzem – koordynatorem ds. trzeźwości.  
	poniedziałek – piątek 8:00 – 18:00
sobota 8:00 – 12:00
Andrzej Stanisław Litwińczuk
I i III sobota miesiąca 8:00 – 12:00
Bożena Łukaszewicz
I, II, III i IV środa miesiąca
15:00 – 18:00
Kamionowski Marek
IV sobota miesiąca 8:00 – 14:00
Wnorowska Bogusława 
I, II, III i IV piątek miesiąca 
8:00 – 10:00
	K, M, Dz.
	TAK


	4.
	Gabinet Psychoterapii Justyna Paszkiewicz
	Gabinet Psychoterapii Justyna Paszkiewicz
	Mostowa 12G
16-300 Augustów
tel. 513 646 040
	terapia osób z kręgu zagrożenia alkoholowego 
	poniedziałek 12:00 – 18:00,
wtorek 9:00 – 17:00 
– po uprzednim umówieniu telefonicznym
psycholog, psychotraumatolog, psychoterapeuta CBT, terapeuta EMDR 
	K, M, Dz.
	TAK


	5.
	Pracownia Psychologiczna SENSODIA Magdalena Suchocka
	Pracownia Psychologiczna SENSODIA Magdalena Suchocka
	Śródmieście 17A
16-300 Augustów
tel. 789-279-977
	terapia dzieci, młodzieży i dorosłych z rodzin zagrożonych problemem narkomanii, dla osób uzależnionych od narkotyków i innych substancji psychoaktywnych 
	I i III poniedziałek miesiąca 
9:00 – 11:00
II i IV poniedziałek miesiąca
15:00 – 17:00
 
	K, M, Dz.
	TAK

	6.
	Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka „Piotruś Pan” 
Elżbieta Chilicka
	Centrum Wspierania Rozwoju Dziecka „Piotruś Pan” 
Elżbieta Chilicka
	Kopernika 20
16-300 Augustów
tel. 514 090 262 
	Terapia pedagogiczna, terapia logopedyczna, terapia funkcjonalna, wsparcie psychologiczne dla rodziców, arteterapia, integracja sensoryczna, trening umiejętności społecznych
	terminy ustalane indywidualnie
	K, M, Dz.
	NIE

	7.
	Gabinet psychologiczno – terapeutyczny Ewelina Kniażewska 

	Gabinet psychologiczno – terapeutyczny Ewelina Kniażewska
	3 Maja 56
16-300 Augustów
tel. 606 822 708
	terapia polisensoryczna w Sali Doświadczania Świata, terapia logopedyczna, terapia funkcjonalna, terapia psychologiczna – zajęcia grupowe emocjonalno – społeczne, terapia pedagogiczna, terapia integracji sensorycznej, fizjoterapia, trening umiejętności społecznych oraz grupy wsparcia dla rodziców 
	terminy ustalane indywidualnie
	K, M, Dz.
	NIE

	8.
	Zespół Powiatowego Ośrodka Interwencji Kryzysowej 
	Powiat augustowski
	Młyńska 52
16-300 Augustów
tel. 87 643 20 71, 508 547681
pcpr@st.augustow.wrotapodlasia.pl
	poradnictwo prawne, psychologiczne i rodzinne
	psycholog:
środa, piątek 16:00 – 18:00
prawnik: 
poniedziałek 13:00 – 15:00
poradnictwo rodzinne: 
poniedziałek – piątek 7:30 – 15:30


	K, M, Dz.
	TAK




Organizacje pozarządowe świadczące usługi dla osób i rodzin dotkniętych przemocą w rodzinie
	Lp.
	Nazwa organizacji
	Dane teleadresowe organizacji
	Charakterystyka pracy

	
	
	
	Rodzaj świadczonych uwag
	Dni i godziny przyjęć interesantów, dyżury specjalistów
	Adresaci pomocy


	1.
	Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Społecznej
	Wojska Polskiego 1, 16-300 Augustów
tel. 87 643 37 65, fax. 87 644 54 30
mops@urzad.augustow.pl
	poradnictwo prawne i psychologiczne mieszkańcom Augustowa; 
poradnictwo psychologiczne skierowane do dzieci i ich rodziców placówce wsparcia dziennego – świetlica „Nasza Ostoja” w Augustowie
	poniedziałek 8:00 – 11:00

Świetlica „Nasza Ostoja” czynna:
poniedziałek – piątek 9:00 – 17:00
	K, M, Dz.

	2.
	Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentów „Klub Tęcza”
	Ks. Skorupki 6, 16-300 Augustów
tel. 87 643 28 93 
tel. 605-314-245 - Mariusz Werner
maniak1110v@wp.pl

	1. spotkania indywidualne w punkcie konsultacyjnym 
(tel. 601-704-805),
2. zajęcia edukacyjne na temat uzależnień i radzenia sobie 
z uzależnieniami (tel. 601-704-805),
3. zajęcia z osobami doświadczającymi przemocy w rodzinie (tel. 606-272-590),
4. mitingi i AA grupa „Nie ma mocnych” wszystkie mitingi otwarte (tel. 663-518-517),
5. zajęcia grupa wsparcia z psychologiem (tel. 601-640-649),
6. miting DD grupa „Czas na zmianę”,
7. mitingA1 – Anon grupa „Promyk”,
8. zajęcia socjoterapeutyczne dla dzieci w dwóch grupach wiekowych (tel. 691-386-878),
9. miting AA grupa „Maj”
	1. I i III poniedziałek miesiąca
2. 15:00, 18:00 – 20:00
3. II i IV poniedziałek miesiąca 18:00 – 20:00
4. wtorek 18:00 – 20:00
5. środa 18:00 – 20:00
6. czwartek 18:00 – 20:00, ostatni czwartek miesiąca miting otwarty
7. piątek 18:00 – 20:00, ostatni piątek miesiąca miting otwarty
8. sobota 10:00 – 12:00 – dwie  soboty w miesiącu (terminy spotkań ustalane wcześniej) 
9. niedziela 17:00 – 19:00, ostatnia niedziela miting otwarty
	K, M, Dz.

	3.
	Centrum Aktywności Społecznej Pryzmat w Suwałkach
	Noniewicza 93
16-400 Suwałki
tel. 87 565 02 58
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem w Augustowie
Tel. 518 213 709
	poradnictwo prawne, psychologiczne, pomoc materialna
	terminy ustalane indywidualnie
	K, M, Dz.












Rejestr podmiotów świadczących pomoc osobom stosującym przemoc w rodzinie 
Placówki udzielające schronienia osobom tego pozbawionym, w tym sprawców przemocy
	Lp.
	Nazwa placówki
	Dane teleadresowe
	Adresaci pomocy

	1.
	Ogrzewalnia
	Wojska Polskiego 7, 16-300 Augustów
tel. 601 373 641
	K, M

	2.
	Stowarzyszenie Monar Schronisko dla Osób Bezdomnych MARKOT w Ełku
	Dąbrowskiego 3C, 19-300 Ełk
tel. 87/562 55 78; 502 608 676

	M

	3.
	Stowarzyszenie Monar Schronisko dla Osób Bezdomnych MARKOT w Garbasiu Drugim

	Garbaś Drugi 18, 16-424 Filipów
tel. 87/569 62 40

	K, M

	4.
	Stowarzyszenie Pomocy Bliźniemu „PURMIA”
	Dudki 13, 19 - 411 Świętajno
	K, M



Podmioty realizujące programy korekcyjno – edukacyjne dla sprawców przemocy
	Lp.
	Nazwa
	Powiat
	Dane teleadresowe

	
	
	
	ulica
	kod
	miasto
	telefon/fax
	e-mail
	www

	1.
	Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Augustowie
	augustowski
	Młyńska 52
	16-300
	Augustów
	87 643 20 71
	pcpr@st.augustow.wrotapodlasia.pl
	www.pcpr.augustow.pl



