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POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg halezy wypetnic wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukgami umieszezonymi przy poszczegélnych polach
oraz v przypisach.

Zarnaczenie gwiazdka, np.: pobieranie*niepobieranie” oznacza, ze nalery skredlié niewlasciwa odpowiedsz, pozostawigjac
prawidtowa. Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie™.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

Burmistrz Miasta Augustowa

* |Przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym

Il. Dane oferenta(-téw)

Stowarzyszenie na Rzecz Pomocy Spotecznej w Augustowie
numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym 0000066973

ul. Wojska Polskiego 1

16-300 Augustéw

Nr rachunku 02 2490 0005 0000 4530 5889 9707 nazwa banku: ALIOR BANK o/ Augustow

P Barbara Cituk tel. 87 64 4 5 430 wew.34

mops@urzad.augustow.pl

Ill. Zakres eczwy zdaia publiczego

‘: Seniorzy poznajg dziatania seniorow — wizyta studyjna

131.12.2019

Osoby starsze chetme angazum siew roznorodne dziafania. W ostatnim czasie mocno za uwazalnejest ze osoby
starsze ucza sig, rozwijaja swoje pasje, dziatajg na rzecz réznych grup spotecznych, pomimo zakonczenia
aktywnosci zawodowej ciggle preznie dziataja. Potrzeby 0séb starszych zaczynajg by¢ zauwazane. Jed nak jest
wiele waznych spraw, tematdéw do przepracowania. Osoby starsze napotykaja réznorodne, ztozone sytuacje wi|
zyciu, trudna codzienno$¢ sprawia, wigksza trudnos$¢ w rozwigzywaniu biezacych spraw przyczynia sie do
gorszego samopoczucia psychicznego. Mozna temu przeciwdziata¢, a jednym ze sposobéw moze byd
profilaktyka w zakresie utrzymywani w dobrej kondycji zdrowia psychicznego, zycia wolnego od uzaleznien.
Dziatania profilaktyczne skupione sg w gtéwnej mierze na mtodziezy, osobach w wieku aktywnosci zawodowej,
natomiast nie ma wzoréw pracy z osobami starszymi. Po przestudiowaniu wielu publikacji postanowilismy,
oprzec sig o Rekomendacje Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, czesci dotyczacej
pracy w srodowisku zawodowym. Zgodnie Rekomendacjami PARPA zostang prowadzone nastepujgce dziatania:

- kampania informacyjna — gdzie szuka¢ pomocy, jak reagowa¢ w sytuacji ujawnienia probleméw, ktorych
przyczynag jest alkohol;

- dziatania edukacyjne — dotyczace wzordw picia, szkdd powodowanych przez alkohol, zmiany zachowar, np.
sposobow odmawiania picia alkoholu.

Wszystkie informacje zostang przekazane uczestnikom wizyty.

Realizujgc zadnie bedziemy aktywizowac¢ starszych mieszkancéw Augustowa poprzez ukazanie ciekawych
przyktadéw dziatan oséb starszych w Mtawie i Ciechanowie, a przy okazji prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w
obszarze uzaleinien ukierunkowang na edukacje ww. opisane.




Realizujgc zadanie chcemy stworzy¢ warunki do rozwoju dziatalnosci oséb starszych, rad seniordw, inicjatyw
0s0b starszych, przeprowadzi¢ dziatania profilaktyczne.

Celem zadania jest organizacja wizyty studyjnej przyblizajacej dzielnos¢ prowadzong przez osoby starsze w
ramach pracy cztonkow Stowarzyszenia Aktywny Senior w Mtawie i wspotpracy samorzadu z osobami starszymi
na przyktadzie Ciechanowa i Rady Senioréow w Ciechanowcu. Podczas wizyty studyjnej aktywni augustowscy]
seniorzy poznajg dziatania, doswiadczenia, praktyki innych senioréw. Bedzie to okazja do promocji zadan
przeprowadzonych przez seniorow w Augustowie. W ramach wizyty studyjnej nastgpi wymiana informacji
0s0b, ktorym przy$wieca jeden cel — poprawa jakosci zycia starszych oséb. Zdobyte doswiadczenia z pewnoscig
zostang wykorzystane w dalszej pracy na rzecz seniorow, a nowe kontakty pozwolg na wspdtprace, wsparcie
merytoryczne w trudnych zagadnieniach, integracje srodowiska osob starszych.

Chcemy pozostawi¢ po naszej wizycie upominki w odwiedzanych miejscach.

Prace organizacyjne, administracyjne zostang przeprowadzone w siedzibie Stowarzyszenia na Rzecz Pomocy
Spotecznej w Augustowie przy ul. Wojska Polskiego 1, wizyta studyjne bedzie przebiegata na terenie
wojewodztwa podlaskiego.

Zadanie bedzie realizowane w partnerstwie z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Augustowie,

Zadanie jest zgodne z Gminng Strategig Rozwiazywania Problemow Spotecznych Gminy Miasta Augustow na
lata 2017-2025.

Projekt bedzie prowadzony na terenie wyznaczonym do rewitalizacji — obszar zdegradowany p.n. Centrum
wyznaczonym Uchwatg nr XX/170/16 Rady Miejskiej z dnia 2 marca 2016r. zdegradowany obszar Centrum.

W wizycie studyjnej wezma udziat 30 os6b - cztonkowie Rady Senioréw Gminy Miasta Augustow pierwszej i
drugiej kadencji, liderzy lokalnych organizacji pozarzadowych dziatajgcych na rzecz srodowiska osob starszych,
przedstawiciele samorzgdu, wolontariusze.

Wszystkie dziatania zwigzane z organizacjg wydarzenia, pracami administracyjnymi i rozliczeniem zostang
wykonane wolontarystycznie.

Z wizyty studyjnej zostanie sporzadzony protokdt oraz dokumentacja fotograficzna.

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pozn. zm.).
3 Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.
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- organizacja wizyty studyjnej, 30 os6b lista obecnosci, dokumentacja

fotograficzna, protokot z wizyty,

organizacia wydarzenia promujacego |1 wydarzenie program wyjazdu
aktywnos¢ osob starszych na rzecz
swojego srodowiska,

podniesienie wiedzy o prowadzonych 30 0osob lista obecnosci
dziataniach na rzecz osob starszych na
terenie wojewddztwa podlaskiego przez
30 oséb z Augustowa,

pozyskanie informacji o dziataniach 30 osob lista obecnosci
prowadzonych przez senioréow
zrzeszonych w organizacjach
pozarzgdowych, radach seniorow,
podniesienie wiedzy z zakresu 30 osodb lista cbecnosci
profilaktyki uzaleznien poprzez udziat w
kampanii informacyjnej i dziataniach
edukacyjnych,

wymiana doswiadczen z 2 spotkania protokot
przeprowadzonych dziatan, sukcesy,
trudnosci, wnioski na przysztose,
aktywizacja osob starszych do pracy na |30 osob lista obecnoéci
rzecz srodowiska seniorow, wsparcie
merytoryczne, nowe inspiracje.
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Zasoby kadrowe przewidywane do wykorzystania przy realizacji zadania publicznego:
- Przewodniczgca Stowarzyszenia — wyksztatcenie wyzsze magisterskie pedagogiczne — studia podyplomowe w zakresie)
organizacji pomocy spotecznej, zarzgdzanie projektami Unii Europejskiej, zarzadzanie i reprezentacja,

- Zastepca Przewodniczgcej Stowarzyszenia— wyksztatcenie wyzsze pedagogiczne — studia podyplomowe w zakresie
organizacji pomocy spotecznej, cztonkini Rady Seniorow Miasta Augustowa,

- Skarbnik — wyksztatcenie wyisze magisterskie zarzadzanie i marketing — studia podyplomowe w zakresie finansow i
rachunkowosci przedsiebiorstw, prace ksiegowe,

- Wolontariusz — wyksztatcenie wyzsze magisterskie politologia w zakresie polityki spotecznej, studia podyplomowe
zarzgdzanie projektami Unii Europejskiej, koordynowanie dziatan,

- wolontariusze posiadajgcy juz doswiadczenie w realizacji projektow na rzecz osob starszych.

Projekt zostanie zrealizowany przy wsparciu cztonkéw Stowarzyszenia — wolontariuszy. Osoby realizujgce projekt
posiadajg wiasciwe wyksztatcenie i doswiadczenie niezbedne do realizacji projektu oraz pracy na rzecz oséb starszych.
Projekt zostanie zrealizowany przez wolontariuszy na co dzien pracujacych Miejskim O$rodku Pomocy Spofecznej w
Augustow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Koszt wizyty studyjnej (transport, positek, [6.150,00
bilety wstepu, ubezpieczenie)

s Zakup upominkéw przekazanym 600,00
' gospodarzom spotykan
Prace organizacyjne, administracyjne i 800,00
3. rozliczeniowe — praca wolontarystyczna

(40x20,00 1)

Surrtawszysﬁdchk : reaitzaqazadama. 7.550,00 6.750,00 (800,00




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sig odbywac wylgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* skladajacy niniejszg oferte nie zalega(§a)* / zalega(fg)* z optacaniem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* | oferenci* skiadajgcy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skladek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wlaéciwg-ewidencjg™;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z akiualnym stanem prawnym i faktycznym:;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, zlozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z
przepisami o achronie danych osobowych.

Przewodniczgca Skarbnik
Q ST S R

{podpis osoby upowazniongj lub podpisy y Rza
0s6b upowaznionych do skfadania o$wiadczen v HULY opoiecznej
woli w imieniu oferentdw) ¥ >




