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Wydziatu Spraw Spotecznych | / Zatgezniki do rozporzadzenia
i Administgeyinych f Przewodniczgeego Komitetu do spraw Pozytku
il Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 1. (poz. 2055)

dichat Kotarski o
AL URZAD MIE ] Yldcznik nr 1
w AUGUSTOWIE _
UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGOY & NI 2 .0

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: §
Ofertg nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami.ymieszczonymi prz/qu':/
poszczegdlnych polach oraz w przypisach. | AP
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie* /niepobieranie*” oznacza, ze naleiy skreéli¢ niewtfasciwg
odpowiedz, pozostawiajac prawidtows. Przyktad: »pobieranie*/riepobieranie*”,

|. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Burmistrz Miasta Augustowa
do ktérego jest adresowana oferta
1) Zadanie z zakresu ochrony i promocji zdrowia, w tym dziatalnogci leczniczej w

rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnoéci lecznicze] (Dz.U. 2
2024 r, poz, 799):

2. Rodzaj zadania publicznego

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu
Polskie Towarzystwo Oéwiaty Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Biatymstoku,
Forma prawna: Stowarzyszenie,
KRS:0000114536
Siedziba przy ul. Legionowej 8, 15-099 Biatystok, nr konta: 26 1240 5211 1111 0010 4440 5334
Adres e-mail: ptozbialystok@wp.pl, telefon: 85 732 60 11 wew. 68, 85 740 48 99
Agata Augusewicz,
2, Dane osoby upowainionej do skfadania Tel: 609-572-678
wyjasnien dotyczacych oferty {np. imie i e-mail: agata.augusewicz@gmail.com
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Ill. Zakresrzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Promc:»wanie zdrowego styltl.| zycia oraz ‘wspi‘eranie edukacji dotyczacej
zapobiegania réznym zagrozeniom wéréd mieszkancow Augustowa poprzez
zakup pomocy metodycznych do realizacji w.w. zadai w ramach Letnigj
Szkoly Bezpieczenstwa.
2) Data 01.08.2025r. Data 29.10.2025r.
rozpoczecia zakonczenia

2. Termin realizacji zadania publicznego

1.)Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnodci poiytku publicznego i
o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pd2n, zm.).

2)  Termin realizacji zadania nie moze byé dtusszy niz 90 dn



3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Letnia Szkofa Bezpieczeristwa skierowana gléwnie do dzieci, mtodziezy i rodzicéw, majaca na celu edukacje w zakresie szeroko
pojetego bezpieczenstwa zdrowotnego w okresie wakacyjnym. Jej celem jest promowanie zdrowego stylu zycia oraz zapobieganie
réznym zagrozeniom, ktére moga wystapi¢ w czasie letnich aktywnosci.

Gtéwne obszary dziatarii obejmuja:
1. Bezpieczenstwo zdrowotne w okresie wakacyjnym:
e  Zasady higieny osobistej (szczegdlnie podczas podrézy, wyjazdow czy pobytu na obozach).
e  Zapobieganie chorobom zakaznym, w tym zakazeniom pasozytniczym i bakteryjnym.
e Edukacja na temat ukaszeri owaddw (w tym kleszczy), profilaktyki boreliozy i kleszczowego zapalenia mozgu.
2. Bezpieczne korzystanie z wody i plazy:
e Zasady bezpiecznej kapieli w morzu, jeziorach czy basenach.
e  Przestrzeganie norm sanitarnych na kapieliskach,
3.  Profilaktyka uzaleznien:
e  Edukacja dotyczaca profilaktyki uzaleznienia od alkoholu, papieroséw, narkotykéw oraz dopalaczy.
e Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z uzywkami wéréd mtodziezy.
4, Ochrona przed storicem:
o  Profilaktyka choréb skéry, w tym edukacja na temat ryzyka oparzeri stonecznych i raka skory.
e  Promowanie stosowania odpowiednich filtrow UV,
5. Bezpieczenstwo zywnosci:
e Zasady prawidiowego przechowywania i przygotowywania 2ywnosci, aby unikna¢ zatrucia pokarmowego.
e  Zwracanie uwagi na jakoé¢ spozywanej wody i Zywnosci.

Inicjatywa ma na celu zwigkszenie $wiadomosci zdrowotnej i prewencyjnej uczestnikow, by zminimalizowac ryzyko zagroien w
czasie wakacji poprzez organizacje warsztatow, pogadanek, stoisk edukacyjno-informacyjnych oraz innych dziatan edukacyjnych,
czesto wspdtpracujac z jednostkami administracji publicznej, organizacjami NGO, placéwkami oswiatowymi czy oérodkami
wypoczynkowymi.

W ramach zadania planujemy przeprowadzic:

L Pogadanki z miodzieza majace na celu zbudowanie $wiadomosci mieszkaricéw miasta w zakresie niebezpieczenstw podczas
spedzania czasu wolnego latem;

- Instruktaie dot. prawidfowego usuwania kleszcza majace na celu zahamowanie wzrostu zachorowan mieszkaricéw miasta na
horelioze i Kleszczowe Zapalenie Mézgu (KZM) poprzez edukacjg i profilaktyke;

L Gre terenowa z uzyciem alko- | narkogogli majaca na celu u$wiadamianie mieszkaricéw na temat zagrozen zwigzanych z uzywaniem
papierosow, e-papierosow, alkoholu i substacji odurzajacych oraz skutkami uzaleznienia, do ktdrego prowadzi sieganie po w.w.
uzywki,

Grupg docelowg zadania sa:
- Dzieci i mfodziez zamieszkata na terenie Augustowa, korzystajaca z letniego wypoczynku.
- Uczniowie przedszkoli, szkét podstawowych i ponadpodstawowych z terenu miasta Augustowa.
- Doroéli mieszkaricy miasta odwiedzajacy stoiska profilaktyczne podczas imprez plenerowych, piknikéw i festynéw oraz
wydarzen miejskich.

Zadanie bedzie realizowane w oérodkach wypaczynkowych oraz na festynach i kiermaszach organizowanych na terenie
IAugustowa.




4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

5 | PIanz:an:;g::{::n&:::ggglema Spos6b monitorowania rezultatéw / #rédto
anwaiezuitatu e 2 informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Pogadanki z mtodzieig 10 pogadanek Artykut w lokalnych mediach; dokumentacja
zdjeciowa, konspekt pogadanki
Instruktaze dot. prawidiowego usuwania 10 instruktazy Faktura zakupu, dokumentacja zdjeciowa.
kleszcza
Gra terenowa z uzyciem alko- | narkogogli 1 Ankieta ewaluacyjna przeprowadzona po zakoriczeniu
’gry terenowej.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doéwiadczenia w realizaci dziatari planowanych w ofercie oraz zasobéw, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Celem Towarzystwa jest wszechstronna dziatalno$é w kierunku rezwoju promocji zdrowia, edukacji zdrowotnej, ksztaftowania postaw i
zachowari zdrowotnych ogétu spofeczeristwa oraz uéwiadamianie zakresu odpowiedziainosci za zdrowie wiasne i najblizszych dzieki
m.in.:
*  Jednoczeniu doswiadczeri i umiejetnosci os6b zajmujgcych sig dziatalnosciq oswiatowo-zdrowotng oraz wyrazajgeych cheé
wspolpracy z Towarzystwem;
*  Nawigzywaniu wspdipracy z placdwkami stuzby zdrowia, placéwkami oswiaty i wychowania samorzqdami oraz innymi
oerganizacjami (takze miedzynarodowymi), ktérych zadania sq zbiezne z celomi Towarzystwa,
*  Organizowanie narad, sympozjow, konferencji, seminariéw i szkoler dla oséb zajmujgceych sie dziatalnoéciq odwiatowo-
zdrowotnq oraz spotkari otwartych dla ogdfu spoteczeristwa.
e Opracowywaniu i wydawaniu materiatéw oswiatowo-zdrowotnych, poradnikéw metodycznych i pomocy dydaktycznych,
* - Prowadzeniu programow edukacyjnych i profilaktycznych oraz kampanii prozdrowotnych adresowanych do dzieci, miodziezy i
dorostych;

*  Wspieraniu inicjatyw spotecznych majgcych na celu promocje zdrowia i profilaktyke

Polskie Towarzystwo Oswiaty Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Biafymstoku od lat realizuje dziatania finansowane ze srodkéw
publicznych w ramach zadania publicznego : ochrona i premocja zdrowia, w tym dziatalnosé leczniczej w rozumieniu ustawy z dnia 15
kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej np.:

- »0rganizacja Olimpiady Wiedzy o AIDS”- Urzqd Miejski w Biafymstoku

- »Dziatania zmierzajqce do zmniejszenia palenia tytoniu wérdd mieszkaricéw miasta Bialystok” - Urzqd Miejski w Bialymstoku

- »Realizacja dziatari z zakresu ochrony zdrowia i profilaktyki poprzez przygotowanie konferencji dotyczqcej racjonalnej
antybiotykoterapii w dobie narastajqcef lekoopornosci oraz organizacje szkoled dia koordynatoréw szkolnych programdéw
profilaktycznych”- Urzqd Miejski w Biatymstoku

-,Dziatania zmierzajqce do zwiekszenia aktywnosci fizycznej i poprawy nawykdw zywieniowych wérdd mieszkaricéw Biategostoku
obcigzonych otyfosciq” - Urzqd Miejski w Biatymstoku

Zasoby osobowe: doswiadczona i przeszkolona kadra od wielu lat realizujqca zadania z zakresu zdrowia publicznego w tym w zakresie
zdrowego stylu zycia, uzaleznier, profilaktyki choréb zakaznych w tym chordb odkleszczowych:

Koordynator projektu: Agata Augusewicz, ukoriczone studia z zakresu zdrowia publicznego i srodowiskowego, epidemiologii

Milena Masfowska — ukoriczone studio z zakresu psychologii

Zasoby rzeczowe: materialy i sprzet biurowy, sprzet multimedialny (komputer, drukarka itp,)

Zasoby finansowe — brak

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotagji Zinnych
Zrédet
i Zakup narkogoogli 1 000,00 zt

2. Zakup instruktazowych 400,00 zt
kleszczkart/kleszczotapek/modelu pokazowego kleszcza

3, Przygotowanie/zakup materiatéw edukacyjno- 1450,00 zt
promocyjnych oraz szkoleniowych dot. w.w. wydarzen

4, Obstuga ksiegowa i koszty operacji bankowych 200,00 zt

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 3 050,00 z¢ 3 050,00 zt 0,00 i




V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnoéci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczer pienigznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej
dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / eferenci® skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* /zategatfa* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowiagzan podatkowych;

4) oferent* / eferenei* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalegatia)* z optacaniem naleznosci z tytutu
sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czeéci Il niniejszej oferty s zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™* /4 e : it

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) wzakresie zwigzanym ze skiadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych .
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly
stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.
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(podpis osoby upowainionej lub
podpisy oséb upowaznionych do
sktadania oswiadczer woliw
imieniu oferentéw)

POLSKIE TOWARZYSTVO OSWIATY ZDROWOTNE)
Oddziat Terenowy w Bialymstoku
15-052 Biatystok, ul. Legionowa 8
tel. 85 740 85 43, fax 85 740 48 93
NIP 542-24-45-972, REG. 010366733-00195

Teresa =i



