NI/
KIEROWN

ycn

IK

p. '%‘JU"*"

)

Zalgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

UPROS'ZL;ZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypeinic wytgcznie w bialych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy pbézézégdinych polachi:

oraz w przypisach.

b 1506

Zalgeznik nr 1

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skredli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidiowa. Przykiad: ,pobieranie* /ricpobieranie*”.

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktérego jest adresowana oferta

Burmistrz Miasta Augustowa

2. Rodzaj zadania publicznego®

Przeciwdziatanie uzaleznieniom, patologiom spotecznym,
wspierania rodziny i systemu pieczy zastepcze]

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Forma prawna - stowarzyszenie

Adres do korespondencji — j.w.
Adres e-mail - maniak1110v@wp.pl

Nr telefonu — 605 314 245

Strona www - https://www.facebook.com/StowAb2017/

Nazwa oferenta — Augustowskie Stowarzyszenie Abstynentéw , Klub Tecza”,

Numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji - KRS 0000124139,
Adres siedziby - 16-300 Augustéw ul. Ks. Skorupki 6,

Nr rachunku bankowego — 29160014621836289690000001

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnieni dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres pocztyelektronicznej)

Mariusz Werner
tel. 605 314 245
maniak1110v@wp.pl

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

Klub Tecza 2026

2. Termin realizacji zadania publicznegoz]

Data
rozpoczecia

10.02.2026

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Data
zakonczenia

30.04.2026




Problemy zwigzane z naduzywaniem alkoholu dotyczg znacznej czgsci spotecznosci miasta i gminy
IAugustéw. Zgtaszaja sie do nas osoby, ktdre borykaja sig z problemem naduzywania alkoholu oraz tego
konsekwencjami. Pomocy szukaja rowniez osoby wspétuzaleznione, Doroste Dzieci Alkoholikow i ofiary
przemocy. Wsparciem obejmiemy tez dzieci z tych rodzin, gdyz sg one bardziej niz ich réwiesnicy
zagrozone uzaleznieniem od alkoholu i niedostosowaniem spotecznym.

Zadanie przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spofecznym bedzie realizowane poprzez
promowanie trzezwego stylu zycia, profilaktyke uzaleznier, pomoc osobom uzaleznionym,
wspotuzaleznionym, zagrozonym przemoca oraz ich rodzinom. Organizowane i prowadzone bedg
spotkania grupowe oraz prelekcje o tematyce przeciwalkoholowej, zajecia socjoterapeutyczne.

Podczas realizacji projektu zostanie w cze$ci wykorzystany lokal ASA “Klub Tgcza” ul. Ks. Skorupki 6, 16-
300 Augustéw, ktére dysponuje piecioma pomieszczeniami, kuchnig, fazienkg i wyposazeniem typu fawy,
biurka, sprzet muzyczny, magnetofon, zestawy komputerowe.

Alkoholizm jest jedna z najczestszych najbardziej destrukcyjnych choréb, ktdre dotykaja polskie
spofeczeristwo. Wedtug danych KCPU ok. 1,2 min Polakdw to osoby uzaleznione od alkoholu i narkotykow.
Alkohol jest na 3 miejscu wéréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji; uzaleznienie skutkuje
wykluczeniem spotecznym -wzrostem szkdd zdrowotnych, ekonomicznych i spotecznych. Skutki
uzaleznienia:

- Zaburzenia zycia rodzinnego — 93%

- Problemy w kontaktach z ludzmi - 83%
- Problemy finansowe - 84%

- Przemoc wobec bliskich - 55%

- Problemy z prawem (karalnos¢) - 54 %

Skutki uzaleznienia dotycza nie tylko osoby uzaleznionej, ale takze rodziny (wspétuzaleznienie, DDA,
przemoc domowa), srodowiska pracy (absencja - wigksza o ok. 30%, 30-70% spadek wydajnosci) i catego
spoteczeristwa (koszty leczenia, przestepczos¢, wypadki komunikacyjne spowodowane przez osoby
nietrzezwe). Podstawowym problemem oséb uzaleznionych jest zerwanie z natogiem badz konsekwentne
i wytrwate utrzymanie abstynencji. Leczenie uzaleznien jest procesem dtugotrwatym i wymaga dostepu do
informacji i poradnictwa oraz terapii i wsparcia. Wsparcia wymaga rowniez rodzina — osoby
wspdtuzaleznione: matzonkowie i dzieci, ktére czgsto bywajg ofiarami przemocy. Dla zapewnienia tym
osobom mozliwosci powrotu do aktywnosci zawodowej i spotecznej konieczna jest kompensacja
deficytow poprzez oddziatywania informacyjne, doradcze i edukacyjne oraz terapeutyczne. Proponowane
zadanie w sposéb kompleksowy odpowiada na wyzej wymienione problemy i potrzeby oferujgc osobom
uzaleznionym i wspétuzaleznionym dostep do informacji i poradnictwa, wsparcia i terapii poprzez
uruchomienie Punktu informacyjno —konsultacyjnego dla 0s6b uzaleznionych i wspdtuzaleinionych, grupy
dla ofiar przemocy, grupy wsparcia i zajecia warsztatowe wyréwnujgce deficyty spoteczne.

W rodzinie, gdzie jedna lub wiecej os6b pije natogowo zycie rodzinne podlega powaznym zaburzeniom.
7ycie uczuciowe jest systematycznie niszczone - zamiast poczucia bezpieczeristwa, zaufania i mitosci,
rodzina przezywa lek i zagrozenie, gniew i wstyd, poczucie krzywdy i winy. Rodzina nie jest juz oparciem,
ale najwiekszym obcigzeniem i Zrédtem probleméw. Pojawia sig w niej coraz wigcej ktamstw, manipulacji i
udawania. Izoluje sie od $wiata zewnetrznego, zamyka w swoim cierpieniu. Konsekwencjg nadmiernego
picia s problemy zdrowotne i finansowe.

Potrzeba realizacji zadania wynika z problemow z jakimi zgtaszajg sig do nas osoby uzaleznione od
alkoholu i ich rodziny. Klub liczy 26 cztonkéw zwyczajnych i honorowych. Status spoteczny tych oséb jest
rézny, wyksztatcenie réwniez od podstawowego do wyzszego. Wiek cztonkéw klubu wynosi od 32 do 80
lat. Okoto 20 dzieci od 7 do 15 lat grupa socjoterapeutyczna, okoto 7 osob grupa terapeutyczna, okoto 4
os6b grupa zapobiegania przemocy, okoto 8 osdb zajecia z psychologiem, okoto 15 os6b warsztaty
terapeutyczne, 100 oséb jest we wspdlnotach AA, AL. -ANON, DDA.




Programem w ciggu catego czasu jego trwania objetych zostanie posrednio lub bezposrednio okoto 60
0s0b mieszkaricow miasta i gminy Augustow.

Gtéwnym celem realizacji zadania publicznego jest zbudowanie systemu dziatan profilaktycznych i
wspomagajgcych funkcjonowanie rodzin z problemem alkoholowym i zagrozonych przemoca.

Cele szczegdtowe:

- nabycie umiejetnosci trzezwego zycia,

- zmiana w funkcjonowaniu oséb dotknietych problemem choroby alkoholowej w rodzinie,

- wzmocnienie lokalnego systemu wsparcia dla dorostych, dzieci i mtodziezy z rodzin z choroba alkoholowg
i zagrozonych przemoca,

- aktywizacja oséb uzaleznionych od alkoholu i rodziny w kierunku poprawy wtasnej sytuacji.

Projekt ma na celu przeprowadzenie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych, socjoterapeutycznych,
rekreacyjnych i kulturalnych poprzez rozwijanie umiejetnoéci i kompetencji spotecznych, modyfikowanie
trudnych zachowan oraz ukierunkowanie na wtasciwy wzorzec.

Stowarzyszenie w ramach realizowanego programu Swiadczy¢ bedzie ustugi obejmujace dziatania:

- prowadzenie punktu informacyjno-konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych, w
ramach ktérego kazdy z uczestnikéw bedzie miat mozliwo$¢ kontaktowania sie z terapeuta indywidualnie,
podczas takich spotkan bedzie moégt pracowac nad problemem, z ktérym trudno mu sig dzieli¢ w gronie
grupy.

- prowadzenie specjalistycznych zajeé dla oséb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie,

- przeprowadzenie warsztatéw ed ukacyjnych oraz specjalistycznego poradnictwa i wsparcia
psychologicznego rodzin w pokonywaniu trudnosci,

- Przeprowadzenie specjalistycznych zajec socjoterapeutycznych dla dzieci i miodziezy w powiazaniu z
pracg nad problemami rodziny,

- prowadzenie grupy wsparcia i rozwoju osobistego dla oséb uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych, zaspokojenie potrzeb beneficjentéw i stworzenie alternatywnego $rodowiska
ludziom pragnacym zaprzestania picia alkoholu oraz osobom z rodzin gdzie wystepuje choroba
alkoholowa.

4 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 . poz. 450, z péin. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by dfuzszy niz 90 dni.




4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Pl i iggnieci z : A 2 S
anowany,puziomgsiapiine 2 Spos6h monitorowania rezultatow / zrédio

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ docelowa) s 2 PR Zan
informacji o osiggnieciu wskaznika

Zajecia terapeutyczne i 8 godzin zajec Lista obecnosci, umowy zawarte z

socjoterapeutyczne socjoterapeutycznych, 34 terapeutami, zeszyty przyjgtych 0sob

godz. terapeuta do spraw
uzaleznien, 22 godz. zajeCz
psychologiem

Poprawa umiejetnosci i zachowan 20 dzieci Notatka socjoterapeuty
spotecznych

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego dogwiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére beda
wykorzystane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

Pani Dorota Lemiesz — zawodowy kurator, psychoterapeutka z wieloletnim

doswiadczeniem, Pani Agnieszka task — socjoterapia, grupa wsparcia, Pani Matgorzata Sawicka —
socjoterapia.

- koordynator — doswiadczenie w realizacji projektéw, osoba ta bedzie dziatata nieodptatnie w ramach
realizowanego zadania

Zasoby rzeczowe:
Wyposazenie typu tawy, biurka, sprzgt muzyczny, zestawy komputerowe, tablice, ksigzki dla uczestnikow.

Projekty realizowane w poprzednich latach:
-, Klub Tecza 2024” od 26.01.2024 r. do 15.12.2024r. - SA/12/2024
t,,Klub Tecza 2025” od 22.01.2025 . do 15.12.2025r. — SA/11/2025

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Warto$c PLN Z dotacji Z innych
Zrodet

L Psycholog 2 860,00

2. Terapeuta do spraw uzaleznien 5100,00

3. Socjoterapeuta 640,00

4. Obstuga ksiggowa 400,00

5. Koorydnator klubu - wolontariat 1 000,00

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00 9 000,00 1 000,00
i

V. Oswiadczenia
Oéwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2) pobieranie $wiadczen pienigznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatne] dziatalnoéci poizytku
publicznego;

3) oferent* / ofetenc® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

1) oferent* / oferenci*skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* [ zategat=ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoieczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inna wiaseiwg-ewidencja®;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;



7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem | przekazywaniem  danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, kidrych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 216"‘?/{ ﬁ\j-’r{lj(}

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
osdb upowaznionych do sktadania
oswiadczen woli w imieniu oferentow)

Lugusiowskia Sawartysinie Abstynentde
"Kimb- " o’

300 Augustér . ‘:‘,..‘:'f:urupkls
169 tws?u:.q;@-za-ga



