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UCZNIOWIE
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POZIOM SWIADOMOSCI RODZICOW
GDZIE ICH DZIECI SPEDZAJA SOBOTNIE
WIECZORY

» 4% rodzicOw dzieci mtodszych nie wie, gdzie przebywajqg ich dzieci w
sobotnie wieczory.

« Jesdli chodzi o dzieci starsze 6% rodzicow nie ma takie] Swiadomosci.

60%

50%

500 — 8%
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0%
Zawsze wiedza Zwykle wiedza Czasem wiedza  Zazwyczaj nie
wiedzg
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PRZEWIDYWANA PRZEZ UCZNIOW
REAKCJA RODZICOW NA DANE
ZACHOWANIA

Uczniowie mtodsi ) ]
Gdybys chciat palic

papierosy, czy Twoi
rodzice pozwoliliby Ci

Nie wiem na to?

W ogole nie pozwolili by mi
palic¢

_\//

m Ojciec

Nie pozwolili by mi pali¢ w W Matka

domu

Pozwolili by mi pali¢
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PRZEWIDYWANA PRZEZ UCZNIOW
REAKCJA RODZICOW NA DANE
ZACHOWANIA

Gdybys chciat pali¢
papierosy, czy Twoi
rodzice pozwoliliby Ci
na to?

N

Nie wiem

W ogdle nie pozwolili by mi pali¢

Nie pozwolili by mi pali¢ w domu

Pozwolili by mi pali¢

Starsi uczniowie
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m Matka
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POZIOM ZADOWOLENIA UCZNIOW

 Mtodsi

e Starsi




CZAS WOLNY - MLODSI UCZNIOWIE

~ )
«25% } ( *93% -
codziennie codziennie
«20% kilka razy 4% - kilka razy
w tygodniu w tygodniu
\. Uzywaqjg J
internetu
-
«22% »22%
codziennie codziennie
*26% kilka razy = 42% kilka razy
w tygodniu J w tygodniu
L




CZAS WOLNY - STARSI UCZNIOWIE

4 A
«20% ( *92% -
codziennie codziennie
«20% kilka razy * 4% - kilka razy
w tygodniu w tygodniu
\. Uzywaijqg J
internetu
(
«18% «19%
codziennie codziennie
«21% kilka razy = 30% kilka razy
w tygodniu w tygodniu

.




Z powodu choroby

NIEOBECNOSCI W SZKOLE W
OSTATNIM MIESIACU

1 dzien

Ani jednego

Mtodsi Starsi

Mtodsi

Starsi

Mtodsi

Starsi

Miodsi

Starsi

Miodsi

Starsi

7 dni lub wiecej

Mtodsi

Starsi

70% 57%
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8%

9%

11%

6%

9%

4%

3%

8%

11%

z powodu
wagarow
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66% 37%
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PROBLEM NIKOTYNOWY

lle razy (jesli w ogodle) zdarzyto Ci sie pali¢ papierosye

Mtodsi Starsi

54% - nigdy

32% - nigdy

13% - 1-2 razy 11% - 1-2 razy

13% - 40 razy
lub wiece]

36% - 40 razy lub
wiecej



PROBLEM NIKOTYNOWY

Jak czesto palite(a)s papierosy w ciggu ostatnich 30 dni?

Odpowiedz Mtodsi Starsi
Wocale nie palitem(tam) w czasie ostatnich 30 80% 53%
dni
Mniej niz 1 papieros na tydzien; 8% 9%
Mniej niz 1 papieros dziennie; 6% 10%
1-5 papierosow dziennie; 6% 16%
6-10 papieroséw dziennie; 1% 4%
11-20 papieroséw dziennie; 0% 6%
Wiecej niz 20 papieros6éw dziennie. 1% 2%




PROBLEM ALKOHOLOWY

> 62% miodszych ucznidw ma za sobq inicjacje
alkoholowqg

»W ciggu ostatniego miesigca pito 38% badanych

>87% starszych uczniow przyznaje, ze spozywato
alkohol

»77% robito to w ostatnim miesiacu

»Najpopularniejszym alkoholem okazato sie piwo
oraz wodka

»>Mtodziez najczesciej pije alkohol w domu u kogos,
w plenerze oraz u siebie w domu




PROBLEM ALKOHOLOWY )
ILE RAZY W ZYCIU ZDARZYLO CI SIE UPIC?




PROBLEM ALKOHOLOWY )
ILE RAZY W ZYCIU ZDARZYLO CI SIE UPIC?

1 7 (y 1-2 - 15% uczniow
0 razy upito sie 40 razy w

Zyciu !

\_/

12% [




PROBLEM ALKOHOLOWY

ILE RAZY W CIAGU OSTATNIEGO ROKU WYPILES 5 PORC]I
ALKOHOLU POD RZAD?

- HHHR

Starsi

14%

6 lub 6%

raz lub 2
razy

wiecej
razy



PROBLEM ALKOHOLOWY

Mtodsi Starsi

1- Lekki rausz 9% 12%
2 8% 6%
3 7% 8%
4 4% 8%
5 5% 15%
6 4% 7%
7 4% 14%
8 1% 5%
9 3% 2%
10- Bardzo silne upicie - nie mogte(a)m utrzymac sie na 1% 1%
nogach

11- Nigdy nie bytem(am) pijany(a) 54% 23%

Przypomnij sobie ostatni przypadek, gdy bytes(as)
pijany(a). Zaznacz na skali od 1 do 10 jak silnie
bytes(as) wtedy pijany(a)?




PRZEKONANIA MEODZIEZY NA TEMAT
ALKOHOLU

UCZNIOWIE MtE.ODSI

« 23% uwazq, ze alkohol nie jest w stanie zaszkodzi¢
zdrowiu

« 60% uwazaq, ze dzieki alkoholowi ma szanse lepiej sie
bawic

« 54% twierdzi, ze pod wptywem alkoholu moze zrobic cos,
czego bedzie zatowac

» 40% tgczy spozycie alkoholu z poczuciem szczescio

* 36% uznato, ze dzieki napojom wysokoprocentowym
zapomng o swoich problemach

« 55% uwazq, ze picie alkoholu w zaden raczej lub na
pewno nie moze doprowadzic do problemow z Policjg



PRZEKONANIA MEODZIEZY NA TEMAT
ALKOHOLU

UCZNIOWIE STARSI

* 64% uwaza, ze po alkoholu bedzie bardziej
towarzyska

« 55% ucznidow tgczy spozycie alkoholu z poczuciem
szczescia

* 68% uznato za mato lub zupetnie
nieprawdopodobne, ze ktopoty z Policjg mogg
wynikac¢ ze spozywania alkoholu

» 27% ma przekonanie, ze alkohol pomaga
zapomniec o problemach

« 23% wyrazito przekonanie, ze alkohol moze szkodzic
zdrowiu



PROBLEM SUBSTANC]JI
PSYCHOAKTYWNYCH

e /5% badanych z mtodszej grupy deklaruje, ze
zdarzyto im sie uzywac substancji psychoaktywnych

« W grupie osob starszych wyniki te ksztattujg sie na

poziomie 3 /%

80% 75%

Czy kiedykolwiek
zdarzyto Cisie
sprobowac ktéregos
Z wymienionych
Srodkowe

70%

60%
50%

mTak

40%
m Nie

30%
20% -
10% -

0% -

Mtodsi Starsi




CZESTOTLIWOSC UZYWANIA
MARIHUANY/HASZYSZU W ZYCIU

Mtodsi

Starsi

3%
10-19 razy




SRODKI PSYCHOAKTYWNE - UZYWANIE W CIAGU ZYCIA

I';erzlz((ie:is;olléijaa:'zq:ei nasenne bez 4% Alkohol razem z marihuana 12%
Alkohol razem z marihuang 3% :.::ai‘rtzpokajajace bez przepisu 6%
LSD lub inne halucynogeny 1% LSD lub inne halucynogeny 1%
Crack 1% Crack 1%
Kokaina 1% Kokaina 1%
GHB 1% GHB 1%
Amfetamina 1% Amfetamina 1%
Relevin 1% Relevin 1%
Heroina 1% Heroina 1%
Ecstasy 1% Ecstasy 1%
Grzyby halucynogenne 1% Grzyby halucynogenne 1%
pomoca gy swaykaw 1% pomoca gy swaykawkd 1%
Sterydy anaboliczne 1% Sterydy anaboliczne 0%
Polska heroina, tzw. ,kompot” 1% Polska heroina, tzw. ,kompot” 0%




SRODKI PSYCHOAKTYWNE

Marihuana lub haszysz oraz leki uspokajajgce i nasenne to pierwsze
Srodki, ktorych probowali badani

Substancje psychoaktywne najczesciej sg zazywane w gronie
przyjaciot, lub pochodzg od znajomych. Mtodziez takze kupuje je od
0sOb znanych ze styszenia.

Wiekszo$¢ respondentdw wzieta w.w. srodki z ciekawosci

11% mtodszych i 8% starszych badanych brato srodki
nasenne/uspokajajgce przepisane przez lekarza




DOSTEPNOSC SUBSTANC]JI
PSYCHOAKTYWNYCH

WEDLUG MEODSZYCH UCZNIOW

Dosy¢ tatwe Bardzo tatwe

PAPIEROSY 30% PAPIEROSY 44%

PIWO 30% PIWO 42%
| ) |

SUBSTANECJE 9% SUBATSANCE 18%

WZIEWNE WZIEWNE

LEKI 11% LEKI 16%




DOSTEPNOSC SUBSTANC]JI
PSYCHOAKTYWNYCH

WEDLUG STARSZYCH UCZNIOW

Bardzo papieroSY - 67%
latwe

PIWO - 65%

SUBSTANCJE WZIEWNE - 17%
MARIHUANA/HASZYSZ — 16%
LEKI USPOKAJAJACE - 12%



SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE

ZESTAWIENIE WYNIKOW

» Uczniowie twierdzg, ze miejsca w kitdrych mozna tatwo
kupi¢ marihuane/haszysz to: ulica, park (mtodsi 13%,
starsi 8%), dyskoteka (mtodsi 10%, starsi 8%), mieszkanie
dilera (mtodsi 9%, starsi 11%),

szkota (mtodsi 6%, starsi 11%).

»Piwo byto proponowane w ciggu ostatniego roku 63%
mtodszym i 85% starszym uczniom, a marihuana 20%
mtodszym i 42% starszym. Amfetamina byta
proponowana 4% uczniom obydwu grup.




SUBSTANCJE W OTOCZENIU RESPONDENTOW MEODSZYCH
,WEDLUG TWOJE]J OCENY, ILU TWOICH PRZYJACIOE?”

pije napoje alkoholowe (piwo, wino,
wodke, itp.)

pali papierosy

upija sie co najmniej raz w tygodniu
pali marihuane lub haszysz

uzywa alkoholu razem z marihuang
jednoczesnie

bierze srodki uspokajajgce lub nasenne
(bez przepisu lekarza)

vzywa srodkéw wziewnych (kleju itp.)

bierze amfetamine

bierze LSD lub jakis inny halucynogen
bierze kokaine lub crack

bierze polskqg heroine, czyli tzw.
"kompot"

bierze sterydy anaboliczne

bierze ecstasy

bierze grzyby halucynogenne

bierze heroine

bierze GHB

21%

22%
42%
63%
87%

87%

87%

89%
89%
93%
93%

94%
95%
95%
96%
96%

25%

32%

36%

29%
9%

9%

9%

9%
9%
6%
6%

5%
4%
3%
3%
3%

27%

30%
16%
5%
2%

1%

1%

0%
0%
0%
0%

0%
0%
1%
0%
1%

22%

13%
3%
1%
1%

1%

2%

1%
1%
1%
1%

1%
1%
1%
1%
1%

6%

3%
3%
1%
1%

1%

1%

1%
1%
1%
1%

1%
1%
1%
1%
1%



SUBSTANCJE W OTOCZENIU RESPONDENTOW STARSZYCH
,WEDLUG TWOJEJ OCENY, ILU TWOICH PRZYJACIOL?”

pije napoje alkoholowe (piwo, wino, wodke, 6% 12% 21% 51% 11%
itp.)

pali papierosy 8% 21% 35% 34% 1%
upija sie co najmniej raz w tygodniu 18% 399, 30% 13% 1%
pali marihuane lub haszysz 38% 42% 13% 6% 1%
vzywa alkoholu razem z marihuang 67% 239, 8%, 1% 1%

jednoczesnie

bierze srodki uspokajajgce lub nasenne (bez 78% 17% 39, 1% 1%
przepisu lekarza)

bierze amfetamine 82% 11% 4% 1% 1%
bierze LSD lub jakis inny halucynogen 85% 9% 4% 1% 1%
bierze ecstasy 87% 8%, 39, 1% 1%
bierze heroine 89% 6% 3% 1% 1%
bierze kokaine lub crack 89% 6% 204 1% 1%
bierze sterydy anaboliczne 91% 6% 1% 1% 1%
vzywa srodkow wziewnych (kleju itp.) 92% 3% 3% 1% 1%
bierze grzyby halucynogenne 92% 4% 1% 1% 1%
bierze polskqg heroine, czyli tzw. "kompot" 92% 4% 1% 1% 1%

hiar~ CLID Q20 N0/ 10/ 10/, 10/,



PROFILAKTYKA Z PERSPEKTYWY UCZNIOW ORAZ ICH POSTAWY
WOBEC OMAWIANYCH SUBSTANC]I

* 69% mtodszych i 72% starszych uczniow uwaza wypalanie
paczki papierosow dziennie za duze ryzyko

« W kwestii wypijania 4-5 drinkdw prawie codziennie duze ryzyko
stwierdzito 66% mtodszych i 72% starszych respondentow

* Wieksza czesc ucznidow z obydwu grup wiekowych uwaza, ze
nadmierne picie alkoholu ma wptyw w bardzo duzym lub

duzym stopniu na: wypadki drogowe, problemy zdrowotne,
finansowe, rodzinne i przestepstwa zwigzane z przemoca.

0% O




UCZESTNICTWO W ZAJECIACH
PROFILAKTYCZNYCH

m roku szkolnym
brates udziat w zajeciach

80%

70%

60% -
50% -
40% -
30% -
20% -
10% -

0% -

szkolnych na ktérych
69% : 70% poruszano kwestie tych

tematow?

® Tak Mtodsi
m Tak Starsi

Kwestie picia Kwestie Kwestie brania
alkoholu  palenia tytoniu narkotykow




KWESTIA SEKSUALNOQOSCI

* 8% uczniow mtodszych oraz 32% starszych ma za sobg
inicjacje seksualng

« 20% starszych uczniow uprawiato seks bez
zabezpiecznia !

« 5% ucznidow mtodszych i 18% starszych uprawiato seks
pod wptywem narkotykow bgdz alkoholu

« 8% starszych ucznidw uprawiato seks z przygodng osobg

« 3% obydwu grup ucznidw miato kontakt seksualny bez
zgody



KWESTIA SEKSUALNOQOSCI

(D
Czy kiedykolwiek byles/as obiektem niechcianych,

niewlasciwych zachowan, Zartoéw lub propozycji o charakterze
seksualnym ze strony:

Tak

Mtodsi Starsi

Osdb obcych 16% 17%

Kolegéw/kolezanek 22% 17%

Nauczycieli 3% 2%

Cztonkéw blizszej lub dalszej rodziny 3% 2%




KWESTIA PRZEMOCY

_.'-__;:-":;;1,_:.:.: S X * 22% miodScC
e - uczniéw d@zna S
e 8 ;“ #53 + Uczniowiglimio o[-
e .__‘.._;:j. A przemoc. do = J
- e | od rodz@énstwa} -;“‘i; i
R "9 szkoly i zfiajomychil
& & Uczniowie starsi

wymien
jak '




PRZEMOC C.D.

Czy w Twojej szkole wystepuje przemoc miedzy uczniami?

35% TAK
(mtodsi

uczniowie)

Czy samemu zdarzyto Ci sie stosowaé przemoc?

27% TAK
(mtodsi

uczniowie)




WOBEC KOGO ZDARZY1L.O CI S51E

STOSOWAC PRZEMOC?
Milodsi Starsi

Odpowiedz % |Liczba| % |Liczba
odp. odp.
wobec rodzicow 2% 1] 0% 0
wobec rodzenstwa 36% 15| 50% 12
wobec rowiesnikow 67% 28| 50% 12
inne, jakie? 2% 1] 13% 3




PRZEMOC C.D.

18% 12%
mtodszych tarszych
uczniow uczniow

ZINA KOGOS KTO DOSWIADCZA PRZEMOCY W SWOIM DOMU

e 18% mIodszych\ﬂ;

19% stgrsiych(\

"-'f__'f' osw %CZV*O{
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POROWNANIE
BADAN LOKALNYCH

DO

OGOLNOPOLSKIEGO
BADANIA ESPAD




POROWNANIE BADAN LOKALNYCH DO
OGOLNOPOLSKIEGO BADANIA ESPAD

« W tej czesci zostanie przedstawione porownanie badan
realizowanych w Augustowie w roku 2018 z wynikami
badan ogodlnopolskich, realizowanych w ramach
programu ESPAD.

- Diagnoza Uzywanie narkotykow i alkoholu przez
mtodziez szkolng miata charakter ogolnopolski.
Realizowana byty na przetomie kwietnia i czerwca 2015
roku. Zatozono objecie badaniem dwoch kohort
mtodziezy — mtodziez urodzong w 1999 roku (wiek: 15-16
lat w momencie badania) | 1997 r. (wiek: 17-18 lat w
momencie badania). Pordwnanie to ma na celu
ukazanie réznic pomiedzy danymi ogolnopolskimi a
danymi lokalnymi. Ponize] zaprezentowano wyniki
przeprowadzonej analizy.




PROBLEM ALKOHOLOWY

W Avugustowie zauwazy¢ mozna nizszy odsetek
siegania po alkohol w porownaniuv do danych
ogolnopolskich

D [R00 [ August6w 2018 Uczniowie miodsi
I > e :

B, 7
I <= <76

Uczniowie starsi

- Augustow 2018

95,8% 87%
92,7% 80%
82,3% 77%



		

		2015

		Augustów 2018



		Kiedykolwiek w życiu

		83,8%

		62%



		W czasie 12 miesięcy przed badaniem

		71,7%

		47%



		W czasie 30 dni przed badaniem

		48,6%

		38%








		

		2015

		Augustów 2018



		Kiedykolwiek w życiu

		95,8%

		87%



		W czasie 12 miesięcy przed badaniem

		92,7%

		80%



		W czasie 30 dni przed badaniem

		82,3%

		77%








NADMIERNE SPOZYCIE ALKOHOLU

* 30% ucznidw mtodszych spozyto chociaz raz w zyciu
zbyt duzqg ilos¢ alkoholu (6,9 pp. mniej niz w ogotem
V7 wsroéd gimnazjalistéw w Polsce) ;

i

natomiast.... ‘ ’ 3
e

* W przypadku uczniow starszych w Augustowie

wiekszy jest wspodtczynnik osdb, ktore przyjety

nadmierng dawke alkoholu kiedykolwiek w zyciu

(66%) co daje 1,6pp. roznicy na niekorzysc

Augustowa



RODZAJ SPOZYWANEGO ALKOHOLU

* Biorgc pod uwage rodzaqj alkoholu spozywanego
przez mtodziez zauwazyC mozna znaczne roznice:

Piwo 78,9%
Wino 37,7%
Waodka 65,2%

Wino 21,1%
Wodka 33,1%

Piwo 51,3%
Inne... X



		Gimnazjum

		 

		Polska

2015

		Augustów 2018



		

		Piwo

		51,3%

		 44%



		

		Wino

		21,1%

		7%



		

		Wódka

		33,1%

		 11%



		

		Inne…

		x

		4%








		Liceum

		 

		Polska

2015

		Augustów 2018



		

		Piwo

		78,9%

		 55%



		

		Wino

		37,7%

		 13%



		

		Wódka

		65,2%

		 15%



		

		Inne…

		x

		4%








PODSUMOWUJAC KWESTIE PROBLEMU
ALKOHOLOWEGO:

/

. . . . W Augustowie mniejsza ilos¢ \

ucznidw z obu kohort siega po \
alkohol, niz ma to miejsce \
przypadku danych ogdélnopolskich \

L

Uczniowie w Augustowie
(gimnazjum) upijajqg sie rzadziej, niz
ogotem uczniowie w Polsce

/

Wieksza jest ilos¢ licealistow
pijgcych nadmiernie w Augustowie,
niz wéréd ucznidow w Polsce




UZYWANIE NARKOTYKOW
KIEDYKOLWIEK W ZYCIU

Polska Augustéow Polska | Augustow
2015 2018 2015 2018

Gimnazjum Marihuana lub haszysz 25,0% _ Liceum Marihuana lub haszysz 43,0% -
Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza 17,0% _ Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza 17,9% _
Amfetamina 5,3% _ Amfetamina 7,1% _
LSD lub inne halucynogeny 5,5% _ LSD lub inne halucynogeny 5,2% _
Crack 2,6% _ Crack 1,5% _
Kokaina 4,4% _ Kokaina 4,3% _
Relevin 2,1% _ Relevin 1,2% _
Heroina 3,1% _ Heroina 1,8% _
Ecstasy 3,9% _ Ecstasy 4,0% _
Grzyby halucynogenne 3,3% _ Grzyby halucynogenne 3,5% _
Narkotyki wstrzykiwane za pomoca igly i strzykawki  3,0% _ Narkotyki wstrzykiwane za pomocg igly i strzykawki 1,4% _
Alkohol razem z tabletkami 5,7% _ Alkohol razem z tabletkami 7,3% _
Sterydy anaboliczne 3,1% _ Sterydy anaboliczne 2,3% _
Polska heroina (kompot) 3,4% _ Polska heroina (kompot) 2,0% _




		

		

		Polska

2015

		Augustów 2018



		Gimnazjum

		Marihuana lub haszysz

		25,0%

		15%



		

		Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza

		17,0%

		9%



		

		Amfetamina

		5,3%

		1%



		

		LSD lub inne halucynogeny

		5,5%

		1%



		

		Crack

		2,6%

		1%



		

		Kokaina

		4,4%

		1%



		

		Relevin

		2,1%

		1%



		

		Heroina

		3,1%

		1%



		

		Ecstasy

		3,9%

		1%



		

		Grzyby halucynogenne

		3,3%

		1%



		

		GHB

		2,1%

		1%



		

		Narkotyki wstrzykiwane za pomocą igły i strzykawki

		3,0%

		1%



		

		Alkohol razem z tabletkami

		5,7%

		1%



		

		Sterydy anaboliczne

		3,1%

		1%



		

		Polska heroina (kompot)

		3,4%

		1%








		

		

		Polska

2015

		Augustów 
2018



		Liceum

		Marihuana lub haszysz

		43,0%

		35%



		

		Leki uspokajające i nasenne bez przepisu lekarza

		17,9%

		14%



		

		Amfetamina

		7,1%

		1%



		

		LSD lub inne halucynogeny

		5,2%

		1%



		

		Crack

		1,5%

		1%



		

		Kokaina

		4,3%

		1%



		

		Relevin

		1,2%

		0%



		

		Heroina

		1,8%

		1%



		

		Ecstasy

		4,0%

		1%



		

		Grzyby halucynogenne

		3,5%

		1%



		

		GHB

		1,2%

		1%



		

		Narkotyki wstrzykiwane za pomocą igły i strzykawki

		1,4%

		1%



		

		Alkohol razem z tabletkami

		7,3%

		1%



		

		Sterydy anaboliczne

		2,3%

		1%



		

		Polska heroina (kompot)

		2,0%

		0%








PROBLEM NARKOTYKOWY

« W przeciggu ostatnhiego roku
marihuane lub haszysz
zazywato 15% reprezentantow
mtodszej kohorty, co stanowi
10pp. mniej, niz w przypadku
gimnazjalistow w catej Polsce.

* 9% mtodszych uczniow
deklaruje zazywanie
kiedykolwiek w zyciu lekow
uspokajajgcych i nasennych
bez przepisu lekarza -
wspotczynnik fen jest o 8 pp.
nizszy niz dane dla kraju

STARSI

* Mozna zauwazycC, ze wraz z
wiekiem badanych wzrasta
ilos¢ 0séb palgcych marihuane
lub haszysz. Wsrod licealistow
do kontaktu z tg substancjg
przyznato sie 35%
respondentow (8 pp. mnigj niz
licealisci w catej Polsce)

« Leki uspokajajgce i nasenne
byty zazywane przez 14%
badanych, co stanowi 3,9 pp.
mniej niz w badaniach dla
kraju.

SKALA ZAZYWANIA NARKOTYKOW PRZEZ UCZNIOW JEST NA
TERENIE AUGUSTOWA MNIEJSZA NIZ W PRZYPADKU UCZNIOW

W CALEJ POLSCE




PROBLEM NARKOTYKOWY

Analiza materiatu badawczego wykazata nizszy
odsetek zazywania narkotykéw na terenie miasta
Augustow w porownaniu do wynikow
ogolnopolskich.

Stosunkowo duza
dostepnosc srodkow
psychoaktywnych w

miescie




DOKEADNE DANE DOTYCZACE
CZESTOTLIWOSC PALENIA
PAPIEROSOW

43,8% 54%
15,3% 13%
7,2% 8%

Nigdy nie palit 28,5% 32%

5,3% 2%
5,8% 5% 1-2 razy 12,5% 11%
4,0% 4% 3-5razy 7.6% 8%
18,5% 13% 6-9 razy 5,7% 1%
10-19 razy 6,2% 5%
20 - 39 razy 5,2% 8%
40 razy lub 34,20 36%

wiecej




PROBLEM NIKOTYNOWY

Uczniowie ze szkét gimnazjalnych w
niz nastolatki w

Augustowie
Polsce palqg papierosy.

> Ogotem w Polsce palito 56,2%
gimnazjalistow, co stanowi 10,2
pp. mniej niz gimnazjalisci w
Augustowie

> W Polsce w ostatnim miesigcu
palito 26,4%, z czego 14,5%
codziennie; w Augustowie w
ostatnim miesigcu palito 20%
uczniow (6,4pp. mniej), z czego
8% codziennie

> Stanowi to 6,5pp. mniej niz
rowiesnicy z kraju

Uczniowie ze szkét licealnych w

Augustowie rzadziej niz nastolatki w

Polsce palg papierosy

> Z badan ogolnopolskich wynika,

ze doswiadczenia zwigzane z
nikotyng ma 71,5% ucznidow
licealnych. wW Augustowie
wspotczynnik ten ksztaltuje sie
na poziomie 68% (réznica 3,5pp.
Na korzysé Augustowa)

> 28% licealistdw na terenie miasta

Augustowa deklaruje, ze pali
codziennie

> Stanowi to 2,1 pp. wiecej niz
licealiéci w Polsce




WNIOSKI Z BADAN

e Augustowscy uczniowie pijg alkohol. 62% gimnazjalistow i
87% licealistow spozywato wysokoprocentowe napoje.
Wspotczynnik pijacych uczniow jest nizszy w poréwnaniu
do ogdlnych wynikéw dla kraju.

e Alkohol spozywany jest w duzych ilosciach - co 3
gimnazjalista i ponad potowa licealistow (60%) upito sie;
nalezy wskazac¢ na duzg dostepnos¢ wysokoprocentowych
trunkOw - poszczegdlne napoje uwazane sg za bardzo
tatwe do zdobycia przez 40% gimnazjalistow i 60%
licealistow;



WNIOSKI Z BADAN

e (Co ciekawe, wystepuje wyrazna roznica miedzy kohortami, jesli
chodzi o oczekiwania wzgledem alkoholu. Gimnazjalisci w
wiekszosci spodziewajg sie negatywnych konsekwencji, jak zte
samopoczucie, mdtosci, kac, ktopoty; Licealisci oczekujg od
alkoholu poczucia szczeScia, sprawienia, ze bedg bardziej
otwarci i towarzyscy oraz, ze zapomng o problemach.

e Jedynym  spozywanym = narkotykiem  wsréd  mitodych
mieszkancow Augustowa jest marihuana i leki nasenne. Spory
odsetek badanych deklaruje kontakt z substancjg. (35%
licealistow i 15% gimnazjalistow);



WNIOSKI Z BADAN

Badani wykazujg wysoki poziom tolerancji dla sprobowania substancji
i uzywania od czasu do czasu; zdecydowanie potepiajg zazywanie
marihuany (ale i alkoholu) kazdego dnia.

8% gimnazjalistow 1 32% licealistow miato stosunek seksualny;
powazny niepokdj budzi fakt, ze mtodzi mieszkancy Augustowa
podejmujg ryzykowne zachowania seksualne; np. co 5 uczen liceum
uprawiat seks bez zabezpieczenia, a 6% deklaruje kontakt seksualny w
zamian za wynagrodzenie lub prezent; sSredni wiek inicjacji seksualnej
wynosi 13-15 lati wiecej



WNIOSKI Z BADAN

e Wskaznik doswiadczalnosci przemocy na terenie miasta
Augustow jest wsrod mtodziezy porownywalnie duzy, co w
dorostej czesci spoteczenstwa - co 5 gimnazjalista i co 4
licealista dosSwiadczyl w zyciu przemocy. Dominuje
przemoc psychiczna 1 fizyczna stosowana przez
rowiesnikow i rodzine;

e Wskaznik przemocy rowiesniczej spada wraz z wiekiem
badanych - w gimnazjum wspotczynnik ten wynosi 35%, a
w liceum juz tylko 6%.



WNIOSKI Z BADAN

e Wraz z wiekiem badanych wzrastaja
wspotczynniki analizowanych
problemow spotecznych - zwieksza
sie odsetek pijacych uczniow, i
zazywajacych substancje
psychoaktywne; Wyjatek stanowi
problem przemocy szKkolnej.



DZIEKUJEMY ZA UWAGE
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