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Jubileuszowy 10. Augustowski Zlot Morséw

Wystane przez Monika Kopiczko, 19/01/2018 Tresé: W najblizszy weekend, 20 i 21 stycznia br.
nad rzeka Nettg przy Osrodku Karmel (ul. Zarzecze 5) odbedzie sie Jubileuszowy 10. Augustowski
Zlot Morséw.

Na morséw czeka wiele atrakcji. Nie zabraknie tradycyjnych juz kapieli w Netcie z pochodniami,
wesotego korowodu czy wspélnej kapieli w beczce z gorgca woda.

Augustowski Zlot Morséw jest organizowany co roku i przycigga morséw z catej Polski. Korzysci z
zimowych kapieli jest bardzo wiele. Przebywanie w zimnej wodzie zwieksza odpornos$¢ organizmu,
poprawia wydolnos¢ uktadu sercowo-naczyniowego oraz polepsza ukrwienie skéry.

Program Jubileuszowego 10. Augustowskiego Zlotu Morséw:

20.01.2018 r. (sobota)

15.00 - 17.30 Przywitanie i zakwaterowanie uczestnikéw zlotu;

17.30 Kapiel w Netcie z pochodniami, poczestunek przy ognisku, taneczna rozgrzewka i inne
atrakcje (obok Osrodka Karmel);

19.00 Bal morséw i ich sympatykéw w OSrodku Karmel / koszt 80 zt/os.

21.01.2018 r. (niedziela)

11.00 Otwarcie zlotu przez Burmistrza Miasta Augustowa/ Rynek Zygmunta Augusta;
13.00 Kagpiel morséw / rzeka Netta przy Osrodku Karmel, ul. Zarzecze 5;

15.00 Zamkniecie zlotu.
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SOBOTA 20.01.2018

15.00 - 17.30 - praywitanie | zakwaterowanie uczestnikéw ziotu

17.30 - Kapiel w Netcie z pochodniami, poczestunek przy ognisku,
taneczna rozgrzewha i inne auakcje {abolt Hoteliku Karmel)

19.00 - Bal morséw i ich sympatykéw w Hulal] K
z wicloma atralicjami, koszt - 80 z
Rezerwacja 604359461

NIEDZIELA 21.01.2018

11:00 - otwarcie zlotu przez Burmistrza Miasta Augustéw na Rynku Iygm
Wesoly korowod |Rynck = Hotelik Harmel)

Réine poliazy i atrakcje Do dyspo
Wipdina rozgrzewha
13:00 = Kapiel morséw (w Netcie, przy Hoteliku Karmel) Cth"yc '
Gorace positid, ognisko - atrakcje (przy Hotelilu Karmel)  SALUINA, Pafron mdialny
Przygotowanie do zakonczenia zlotu E
Wreczanie :fy;omﬂw uczestnictwa w ziocie GORACA BECZKA -.'s B
15:00 - Zamknigele zlotu i zimna woda
W Rzece Netcie
Organizatorzy:
dﬁ‘w HOTELix INEES.
ol KARMEL —
Miasio & Rarclicr
Phberei 8 tel. 87 643 57 62 ,_—,q—_+!!'1!:!_"!—! Bialystok
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