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Podsumowanie projektu "Trampolinka" w Przedszkolu nr 6

Wystane przez Anna Rogalewska, 25/11/2019 Tres¢:
Od 1 sierpnia 2019 r. w Przedszkolu nr 6 im. Stoneczna Szésteczka w Augustowie jest realizowany
projekt ,TRAMPOLINKA"” wspétfinansowany ze srodkéw EFS w ramach RPO Wojewdédztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020: poddziatanie 3.1.1. Zapewnienie réwnego dostepu do wysokiej, jakosci edukacji
przedszkolnej.

Dzieci maja mozliwos¢ uczestniczenia w zajeciach specjalistycznych zgodnie z zaleceniami
zawartymi w orzeczeniach i opiniach Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej, jak réwniez na
podstawie obserwacji i diagnoz wykonanych przez nauczycielki. Dzieki dotychczasowej realizacji
projektu TRAMPOLINKA w przedszkolu zostaty zorganizowane nastepujgce zajecia dla dzieci o
specjalnych potrzebach edukacyjnych:

1. Alternatywnych Metodach Komunikacji
W czasie zajec z Alternatywnych Metod Komunikacji dostosowany jest materiat do indywidualnych
potrzeb kazdego dziecka, rozwijane sg kompetencje komunikacyjne oraz jezykowe. Dzieci uczg sie
wyrazad wlasne potrzeby, mysli, preferencje, nazywaé emocje za pomocg kart wyboru, znakéw PECS
przy ,,Metodzie porannego kregu”, ,,Zajeciach muzycznych”, ,,Zajeciach plastycznych”. Rozwijaja
mowe poprzez wzbogacanie, poszerzanie stownika, wydtuzanie wypowiedzi przy pomocy:
komunikacji wspomagajgcej, ksigzeczkach, wierszach, piosenkach AAC, treningu stuchowego Metoda
Krakowska, programu Knilléw, Symultaniczno- sekwencyjnej nauce czytania- Metodg Krakowska
oraz ¢wiczeniach usprawniajacych prace aparatu artykulacyjnego.

2. Zajeciach logopedycznych
Terapia logopedyczna ma na celu usprawnienie funkcji komunikacyjnej poprzez korygowanie
zaktécen wystepujgcych podczas porozumiewania sie.
Celem terapii jest:
- usprawnianie motoryki narzgdéw mowy,
- korygowanie wad wymowy,
- oprawienie jakosci funkcji jezykowej, oddechowe, fonacyjnej,
- rozbudowanie zasobu stownictwa czynnego i biernego.
W terapii dzieci wybdr metod usprawniania jest dostosowany do indywidualnych potrzeb dziecka i
podyktowany rodzajem zaburzenia.
Wskazaniami do terapii sg wady wymowy, niedostuch, zaburzenia komunikacji, mézgowe porazenie
dzieciece.

3. Terapia Integracji Sensorycznej
Terapia integracji sensorycznej ma posta¢ ukierunkowanej zabawy, w ktérej dziecko chetnie
uczestniczy i ma przekonanie, ze tworzy zajecia wspdlnie z terapeuta. Zadaniem terapii Sl jest,
zatem, dostarczenie dziecku, podczas jego aktywnosci ruchowej, kontrolowanej przez terapeute
iloSci bodZzcéw sensorycznych, wywotujacych w konsekwencji poprawe integracji bodzcéw
docierajgcych do dziecka zaréwno z otoczenia, jak i z jego ciata. Do terapii wykorzystywany jest
specjalistyczny sprzet taki jak: podwieszane platformy, hustawki, hamaki, deskorolki, trampoliny,
tunele, pitki gimnastyczne, réwnowaznie, a takze materiaty réznej faktury do stymulacji dotykowej,
materiaty do stymulacji wzrokowej, wechowej, smakowej itp.

4. Muzykoterapii

Muzykoterapia to dziedzina zajmujaca sie leczeniem przy uzyciu wszelkich elementéw muzyki.
Dziata ona przede wszystkim na réwnowage emocjonalng, ale takze strefe ruchowa. Wspiera
aktywnos¢ twérczg. Muzykoterapie dzielimy na -aktywng np. $piew, ruch, gre na instrumentach
-receptywng czyli stuchanie muzyki.

5. Treningu Umiejetnosci Spotecznych
Zajecia odbywajg sie w 3-4 osobowych grupach. Program Treningu Umiejetnosci Spotecznych uczy
dziewieciu podstawowych umiejetnosci:
1. Zawieranie znajomosci
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. Stuchanie

. Zadawanie pytan

. Odmawianie

. Inicjowanie rozmowy

. Dyskutowanie

. Reagowanie na krytyke

. Wyrazanie krytyki

. Radzenie sobie z uczuciami

OCoOo~NOOUTA WN

Celem zaje¢ jest rozwijanie Swiadomosci wiasnego ciata i wiasnej osoby, ograniczanie zachowan
niepozadanych i stereotypowych, poszerzanie zasobu stownictwa i umiejetnosci komunikacyjnych,
rozwijanie zainteresowan i pobudzanie do nawigzywania interakcji z réwiesnikami, posiadanie
umiejetnosci podejmowania decyzji, wyrazania wtasnych potrzeb i emocji oraz budowanie poczucia
wiasnej wartosci.

Trening Umiejetnosci Spotecznych cieszy sie ogromnym zainteresowaniem, dzieci chetnie i aktywnie
uczestnicza w zajeciach, z zaangazowaniem wypetniajg powierzane im zadania.

Mija juz cztery miesigce realizacji projektu. Dzieki pozyskanym funduszom powstata profesjonalna
sala doswiadczania swiata. Wyposazona jest ona w urzadzenia stuzgce do stymulacji bodZzcami -
dotykowymi, stuchowymi, wechowymi, wzrokowymi- dzieci, u ktérych zaburzone jest funkcjonowanie
w otoczeniu. Mamy mozliwos$¢ stosowania metody Snoezelen, czyli terapii dla dzieci, ktérej celem
jest pobudzanie zmystéw za pomocg: dotyku, wzroku, stuchu, wechu i smaku. Dzieki temu bodzZce
dostarczane do uktadu nerwowego bardzo korzystnie wptywajg na pamied i koncentracje, a przede
wszystkim na che¢ podejmowania aktywnych dziatan. W naszej Biatej Sali $ciany, tapicerka, maty
podtogowe i Scienne wystepujg w kolorze biatym. Dopetnienie stanowig kolorowe efekty Swietlne,
ktére sg uzyskiwane za pomoca wybranych elementéw wyposazenia (Swiattowody, projektory, kule
lustrzane, wodospady Swiatet, kolumny wodne). W zaleznosci od rozmieszczenia i ustawienia zrédet
Swiatta biata przestrzen moze by¢ pokojem jedno- lub wielokolorowym. Dzieki tej uniwersalnosci
pomieszczenie mozna dostosowac do indywidualnych potrzeb oraz sesji terapeutyczne;j.

Dzieki funduszom unijnym wyposazona zostata sala do terapii integracji sensorycznej. Bogaty zestaw
urzgdzeh i pomocy sprzyja prowadzeniu profesjonalnej terapii specjalistycznej. Takze plac zabaw
wokét przedszkola coraz bardziej staje sie bezpiecznym i przyjaznym dzieciom miejscem.
Wyposazony zostat w: piaskownice, tor przeszkdd, hustawke, wyspe sensoryczng stuzgca do
¢wiczenia sprawnosci ruchowej rgk oraz wyobrazni. Wymieniony sprzet sfinansowany zostat w
ramach projektu TRAMPOLINKA. Uczestnikami projektu sg takze nauczycielki pracujagce w
Przedszkolu nr 6 w Augustowie. Majg mozliwos¢ uczestniczenia w szkoleniach, dzieki ktérym
zdobywajg umiejetnosci i kompetencje do pracy z dzie¢mi o specjalnych potrzebach edukacyjnych.
Poznajg nowe metody i formy pracy, co ma wptyw na podniesienie, jakosci pracy dydaktyczno -
wychowawczej placéwki. W ramach projektu EFS zakupiona zostata wielozadaniowa baza
programowo - sprzetowa wraz z terminalem programowym oraz dostepem uzytkownikéw do chmury
edukacyjnej.

Zrédto: Przedszkole nr 6 im. Stoneczna Szésteczka w Augustowie
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