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Podlaski Maraton Fitness
  Wysłane przez Anna Rogalewska, 03/03/2020  Treść:   W niedzielę, 8 marca odbędzie się Podlaski
Maraton Fitness. Wydarzenie rozpocznie się o godz. 14.00 na hali sportowej Badders Badminton Club
w Białymstoku.
  
  W programie wydarzenia m.in.:
  - Body Art
  - Pokaz samoobrony z krótkim kursem dla kobiet
  - Pokaz „Dom latających tancerzy”
  - Ćwiczenia wyciszające
  
  Więcej informacji na: www.badmintonbialystok.pl 
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