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OBOWIAZKOWA KWARANTANNA DLA OSOB WRACAJACYCH DO POLSKI

Wystane przez daniel wojewnik, 19/03/2020 Tres¢:
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Augustowie informuje, ze od niedzieli 15
marca na 10 dni granice naszego kraju zostaty zamkniete dla cudzoziemcéw.

Wszyscy polscy obywatele znajdujacy sie teraz poza granicami - moga wraca¢ do Polski.
Po powrocie beda poddani obowiazkowej 14-dniowej kwarantannie domowej.

Zawieszone zostaly miedzynarodowe pasazerskie potaczenia lotnicze i kolejowe, ale
transport cargo dziata. Towary beda wyjezdzaty i wjezdzaty do Polski bez zaktécen.

Co to oznacza?

Polacy wracajgcy do Polski oraz cudzoziemcy, ktérych nie obowigzuje zakaz wjazdu do kraju, odbeda
14-dniowa kwarantanne domowa

Obywatele, ktérzy znajdujg sie obecnie poza Polskg, moga wracac do kraju. Po przekroczeniu granicy
zostang zarejestrowani i skierowani na obowigzkowg 14-dniowg kwarantanne domowag.

Do kraju wpuszczone zostang samoloty czarterowe z Polakami. Obywatele beda mogli wréci¢ do
Polski takze transportem kotowym, czyli samochodami osobowymi, busami i autokarami. Natomiast
wszystkie miedzynarodowe pasazerskie potgczenia lotnicze i kolejowe zostang zawieszone.

Krajowe potgczenia lotnicze i kolejowe dziatajg nadal.

Kogo z przyjezdzajacych do kraju nie obowiazuje kwarantanna?

Obowigzkowa kwarantanna nie obowigzuje:

* 0s0b z obszaréw przygranicznych, ktére mieszkajg w Polsce, ale pracujg na co dzieh w kraju
sgsiednim i ktére przekraczajg granice regularnie;

e zawodowych kierowcoéw transportu towarowego i osobowego wykonujgcych swoje obowigzki,
np. kierowcy buséw i autobusdéw,

e zatogi statku lub samolotu, ktérzy przekraczajg granice w ramach czynnosci zawodowych

W/w osoby nie bedg musiaty odbywa¢ kwarantanny.

Z zamkniecia granic wykluczone m.in. osoby, ktére pracujg za granica i codziennie dojezdzajg do
pracy. Dotyczy to zaréwno Polakéw pracujgcych za granica, jak i obcokrajowcéw pracujgcych w
Polsce i dojezdzajacych codziennie. Obcokrajowcy moga przyjezdzac do pracy za okazaniem

odpowiedniego dokumentu potwierdzajgcego zatrudnienie i nie sg w takiej sytuacji objeci
kwarantanna.

Wrécitem do kraju - na czym polega 14-dniowa obowiazkowa kwarantanna?

Kwarantanna trwa dwa tygodnie. W tym czasie:

e w zadnym wypadku nie wychodz z domu
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e spacery z psem, wyjscie do sklepu czy do lekarza sg zakazane. W zakupach czy
wyprowadzeniu psa niech pomoze Ci sasiad lub ktos bliski

 jezeli masz objawy choroby, koniecznie zgto$ to telefonicznie do Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Augustowie (tel. 87 643 32 80 do 15°°/ tel. 609 572 678
lub 517 870 277 czynne cata dobe), a w przypadku nasilonych objawdéw zadzwon pod
numer alarmowy 112 lub zgtos sie, nie korzystajac ze srodkéw komunikacji miejskiej,
bezposrednio do najblizszego oddziatu zakaznego (SP ZOZ w Augustowie, tel. 87 643 42
50 - lekarz/ tel. 87 644 43 48 - pielegniarka)

Nie wszyscy obcokrajowcy objeci zakazem wjazdu do Polski

Tymczasowy zakaz wjazdu do Polski dotyczy cudzoziemcédw. Czes¢ z nich jednak nadal bedzie mogta
przyjezdzac¢ do naszego kraju.

Kogo nie obowiazuje zakaz wjazdu na teren Polski?

e obywateli RP;

e cudzoziemcoéw, ktérzy sa matzonkami albo dzie¢mi obywateli RP albo pozostajg pod stata
opieka obywateli RP;

e 0sbb, ktére posiadajg Karte Polaka;

e dyplomatéw;

* 0sbb posiadajacych prawo statego lub czasowego pobytu na terenie RP lub pozwolenie na
prace;

e zotnierzy Sit Zbrojnych Rzeczpospolitej Polskiej lub zotnierzy wojsk sojuszniczych
wykonujgcych zadania stuzbowe

e cudzoziemcéw, ktérzy mieszkajg w kraju sasiednim, ale pracujg w Polsce i przekraczaja
granice regularnie;

» cudzoziemcéw, ktérzy prowadza srodek transportu stuzacy do przewozu towaréw.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach - nieuwzglednionych powyzej - komendant placéwki
Strazy Granicznej po uzyskaniu zgody Komendanta Gtéwnego Strazy Granicznej moze zezwolié
cudzoziemcowi na wjazd na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w trybie okreslonym w Ustawie z
dnia 12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach (Dz. U. z 2020 r. poz. 35)

Czy mozna wyjechad z Polski?

Tak. Polske bedzie mozna opuscic¢ transportem kotowym na przejsciach granicznych. Ograniczenia
dotycza wjezdzania do kraju.

Ministerstwo Spraw Zagranicznych apeluje o unikanie wszelkich podrézy zagranicznych.
W przypadku koniecznosci wyjazdu nalezy stosowac sie do wszystkich zaleceh Gtéwnego

Inspektoratu Sanitarnego, a takze monitorowa¢ komunikaty Swiatowej Organizacji Zdrowia
oraz Europejskiego Centrum ds. Zapobiegania i Kontroli Choréb.

Wiecej informacji na www.gov.pl/koronawirus
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