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IX Marsz nad Kanatem Bystrym czvli aktywnos$¢ dla kazdego

Wystane przez Marta Markowska, 24/10/2022 Tres¢:
Augustéw zachwyca piekng, polska ztota jesienia. Mieszkancy korzystajg z pogody i urokéw
pazdziernika podczas organizowanych przez nas wydarzeh. Okazjg do spotkania byta 9. edycja
Marszu Nad Kanatem Bystrym, ktéra co roku przycigga dziesigtki mieszkahcéw. Wydarzenie jest
promocjg zdrowego trybu zycia oraz swietng okazja do aktywnego spedzenia jesiennego popotudnia
w towarzystwie znajomych, przyjaciét i rodziny. W tym roku impreza cieszyta sie rekordowg
frekwencja.

Aktywnos¢ dla kazdego

Marsz nad Bystrym, to impreza skierowana do oséb w kazdym wieku. Wszystkie pokolenia
augustowian chetnie biorg w nim udziat. Wydarzenie ma charakter rekreacyjny i odbywa sie na
dwéch dystansach: 2,5 km oraz 5 km.

Rodzice z dzie¢mi, mtodziez, dorosli oraz seniorzy przemierzyli wspdlnie trase wiodgca bulwarami
nad kanatem Bystrym. Na mecie jako pierwsza pojawita sie Dagmara Blaszkiewicz wraz z cérka, jako
trzeci na mete dotart Burmistrz Miasta Augustowa - Mirostaw Karolczuk, chwile pézniej pojawita sie
dzielna grupa ,,Seniorzy Grodu nad Netty”.

Frekwencyjny rekord

Na linii startu w tym roku staneto az 90 oséb. To rekord. W poprzednich latach frekwencja plasowata
sie na poziomie ok. 75 0séb. Marszy cieszy sie coraz wiekszym zainteresowaniem mieszkancéw.
Wsréd fanéw wydarzenia znajduje sie Burmistrz Miasta Augustowa - Mirostaw Karolczuk.

- To juz IX Marsz nad Bystrym. Wzigtem udziat w kazdej edycji tej imprezy. Dzisiejszy marsz byt
wyjgtkowy. Razem, ramie w ramie z prawie setkg mieszkancéw przemaszerowaliSmy urokliwy
odcinek wzdtuz kanatu. Zdrowa dawka ruchu i Swiezego powietrza, to swietny pomyst na niedzielny
poranek. Dziekuje Centrum Sportu i Rekreacji za wzorowg organizacje tego wydarzenia. Do
zobaczenia za rok - powiedziat Burmistrz Miasta Augustowa Mirostaw Karolczuk.
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