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Bezptatne e-szkolenia dla mieszkancéw -,,Cyfrowe Podlaskie”

Wystane przez Ewa Mickiewicz, 19/04/2021 Tres¢:
Projekt , Cyfrowe Podlaskie" realizowany jest w ramach Programu Operacyjnego Polska Cyfrowa na
lata 2014-2020 i skierowany jest do wszystkich petnoletnich mieszkancédw regionu. Zajecia
realizowane beda w formie zdalnej, stacjonarnej i mieszanej w zakresie:

1. e-ustugi publiczne i bezpieczenstwo w Internecie - oméwienie zagadnieh zwigzanych z
realizacjg spraw urzedowych, sposobami pozyskiwania informacji z jednostek publicznych,
sposobdéw bezpiecznego korzystania z Internetu (8 godzin lekcyjnych).

2. Social media - mozliwosci wykorzystania portali spotecznosciowych w rozwijaniu wtasnych
zainteresowan, prowadzenie profili osobistych i zawodowych, przygotowywanie i realizacja
kampanii promocyjnych (24 godziny lekcyjne).

3. Moje hobby i rozwdj osobisty online - sposoby rozwijania wtasnych zainteresowan przy
wykorzystaniu zasobéw Internetu, prowadzenie profili spotecznosciowych dotyczacych
swojego hobby, mozliwosci wspétdzielenia swoich zainteresowan z innymi internautami na
catym Swiecie, sposoby zatatwiania spraw codziennych przy wykorzystaniu zasobéw
Internetu (24 godziny lekcyjne).

4. Obstuga komputera i Internetu od podstaw - zapoznanie z obstugg komputera,
wykorzystanie popularnych programéw uzytkownikéw, prowadzenie korespondencji
elektronicznej, skuteczne wykorzystanie mozliwosci Internetu (28 godzin lekcyjnych).

Spotkania szkoleniowe odbywaja sie w godzinach przed lub popotudniowych, w ciggu tygodnia
roboczego lub w weekendy. Uczestnik ma mozliwos¢ zadeklarowania preferowanej godziny i
terminow zajec.

Szczegdtowe informacje znajdujg sie na stronie projektu, dostepnej pod adresem:
https://cyfrowepodlaskie.wrotapodlasia.pl/

Zapisy przyjmuje takze operator szkolen, Open Education Group sp. z 0.0. (85 869-11-69,
888-566-636, e-mail: cyfrowepodlaskie@openeducation.pl).
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