Regulamin programu ferii zimowych 2018
_ pod hastem
?Zyj zdrowo na sportowo”

Niniejszy regulamin dotyczy zajeé zorganizowanych na obiektach SP 3 i SP 4 w Augustowie w ramach

»Ferii zimowych 2018” i obejmuje zasady uczestnictwa w imprezach objetych programem.

Organizator: Urzad Miasta w Augustowie

1. Cele

e Upowszechnianie aktywnej formy wypoczynku poprzez uczestnictwo w imprezach sportowo-
rekreacyjnych jako promocji zdrowego stylu zycia oraz szeroko rozumianej profilaktyki,

e przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu, zachowaniom ryzykownym i niepozgdanym
poprzez wzmachnianie pozytywnych zachowan uczniéw oraz promowanie dziatan, ktére stuzg
powszechnie akceptowanym normom spotecznym,

o stwarzanie uczniom warunkéw do rozwijania wtasnych zainteresowan i
zagospodarowanie wolnego czasu.

2.Termin i miejsce realizacji:

Zajecia podzielone sg na bloki zajeciowe:

22.01-26.02.2018 r. w godzinach: 10.00 — 13.00, SP 3, obiekty sportowe ul. Mickiewicza 1.

BLOK ZAJECIOWY MIEJSCE TERMIN
Zajecia doskonalgce umiejetnosci Duza sala 22-23.01
pitkarskie, turniej pitki noznej gimnastyczna
Zajecia ksztattujgce ogdlng sprawnosc¢ Duza sala 24-26.01
fizyczng z elementami lekkiej atletyki gimnastyczna

oraz gier zespotowych: p. koszykowej,
pitki recznej

Zajecia ksztattujgce ogdlng sprawnosc¢ Mata sala 24- 25.01
fizyczng z elementami pitki siatkowej gimnastyczna

28.01-2.02.2018 w godzinach: 10.00 — 13.00, Hala sportowa SP 4 ul. M. Konopnickiej 5

BLOK ZAJECIOWY MIEJSCE TERMIN
Edukacyjny piknik rodzinny — ,Klocki” Hala SP 4 28-30.01 w godz. 9.00-19.00
Zajecia doskonalgce umiejetnosci Hala SP 4 31.01-1.02
pitkarskie, turniej pitki noznej
Zajecia ksztattujgce ogolng sprawnoscé Hala SP 4 2.02

fizyczng z elementami lekkiej atletyki
oraz gier zespotowych: p. koszykowej,
pitki recznej, pitki siatkowe;j

W dniach 22.01- 2.02.2018r. od poniedziatku do pigtku dla uczniow szkét
podstawowych nieodptatnie za okazaniem legitymacji szkolnej beda
udostepnione takze obiekty Centrum Sportu i Rekreacji w Augustowie:

e plywalnia w godzinach 11.00-13.00

e lodowisko w godzinach 11.00-14.00 ( max.35 o0s. na 1 godz.)




4. Uczestnictwo:

W turniejach mogg bra¢ udziat uczniowie ze szkét podstawowych i gimnazjalnych za zgoda
rodzicow badz opiekunéw. W zajeciach mogg bra¢ udziat uczniowie, ktérzy wyrazajg wole i chec
spedzenia aktywnie czasu w okresie ferii zimowych i nie posiadajg wyraznych przeciwwskazan
zdrowotnych do zaje¢ zwigzanych z wysitkiem fizycznym. Dzieci majg prawo do uczestniczenia we

wszystkich zajeciach i imprezach organizowanych podczas ferii.
Uczestnik zaje¢ ma obowigzek :

e przestrzegania niniejszego regulaminu uczestnictwa w sportowych feriach oraz regulaminéw

korzystania z obiektéw sportowych SP 3 i SP 4

e posiadania niezbednego ubioru oraz obuwia dostosowanego do zaje¢ przewidzianych w
programie

e przestrzegania zasad bezpieczenstwa wtasnego oraz pozostatych uczestnikow oraz
szanowania cudzej i osobistej wtasnosci.

e stuchania i wykonywania polecen instruktoréw.

Podczas imprez w ramach , Ferii zimowych 2018” zabrania sie:
e palenia tytoniu, picia alkoholu i zazywania innych srodkéw odurzajgcych,
e niszczenia sprzetu,
e stosowania przemocy fizycznej lub psychicznej,
e nasmiewania sie i szydzenia z innych

W przypadku ztego samopoczucia, bélu glowy, zawrotéw gtowy i innych dolegliwosci uczestnik,
zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac o tym fakcie instruktora zajec.

5. Przedmiot Programu

Ogodlnodostepne imprezy sportowo-rekreacyjne dla dzieci i mtodziezy organizowane w formach:

zawodow i innych zaje¢, podczas ktérych prowadzone bedg rézne formy rekreacji ruchowej.

6. Zgtoszenia:

Zgtoszenia bedg przyjmowane przez instruktoréw na 15 minut przed rozpoczeciem poszczegolnych

imprez.

7. System rozgrywek:

Po weryfikacji zgtoszen organizatorzy podadzg system rozgrywek, ktéry uzalezniony bedzie gtéwnie
od ilosci zgtoszonych zespotdéw. Turnieje bedg przebiega¢ wg ogdlnie obowigzujacych przepisow gry.

Pozostate imprezy odbedg sie wg ustalonych przez prowadzgcego zasad.

8.Postanowienia koncowe:

e podczas imprez, uczestnikom wykonywane bedg zdjecia o charakterze pamigtkowym i

promocyjnym. Akceptacja niniejszego regulaminu, oznacza jednoczesng

zgode

rodzica/opiekuna prawnego na utrwalanie, przetwarzanie i powielanie wizerunku dziecka

uczestniczgcego w zajeciach,

e rodzice (lub prawni opiekunowie) ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za szkody

wyrzadzone przez uczestnika imprez organizowanych w ramach ,Ferii zimowych 20187,

e organizator ,Ferii zimowych 2018 "nie ponosi odpowiedzialnosci za pienigdze oraz wszelkie

inne rzeczy wartosciowe uczestnika,

e druzyna biorgca udziat w turniejach, sprawy zwigzane z ubezpieczeniem zatatwia we wtasnym

zakresie,

e przed rozpoczeciem turniejow nalezy przedtozy¢ organizatorowi imienng liste zawodnikow

druzyny oraz o$wiadczenie rodzicéw /do pobrania na stronie szkoty lub u nauczycieli wf
poszczegoblnych szkét/

e uczestnicy ferii otrzymajg pamigtkowe gadzety
e w sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem decyduje organizator.

Warunkiem uczestnictwa dziecka w zajeciach jest prawidlowe wypetnienie przez

rodzica lub opiekuna prawnego uczestnika oswiadczenia o zgodzie na udzial

imprezach organizowanych podczas ,,Ferii zimowych 2018”.

w



Szczegodtowe informacje mozna uzyskaé: Wydziat Edukacji Urzedu Miasta, ul.
Mickiewicza 1,

16-300 Augustow , tel. 87 6432319 , 87 6434300

Nauczyciele prowadzacy poszczegodlne zajecia

BLOK ZAJECIOWY PROWADZACY TERMIN
Zajecia doskonalgce R. Harasim 22-23.01 SP3
umiejetnosci pitkarskie, turniej | J. Radzio
pitki noznej
Gry i zabawy z elementami R. Harasim 24-26.01 SP3
lekkiej atletyki oraz gier J. Radzio
zespotowych: p. koszykowej, | H. Pozniakowska
pitki recznej, pitki siatkowej T. Kuzmicki
Zajecia doskonalgce K. Smarkusz 31.01-1.02 SP4
umiejetnosci pitkarskie, turniej | J. Gadamer
pitki noznej
Gry i zabawy z elementami K. Smarkusz 2.02.2018r. SP4
lekkiej atletyki oraz gier J. Gadamer
zespotowych: p. koszykowe;j,
pitki recznej, pitki siatkowej

Regulaminy szczegotowe imprez opracujg przydzieleni nauczyciele.




