Grupa III.

CHARAKTERYSTYKA OKRESU

1. Zjawiska przyrodnicze z podziałem  na pory roku:

jesień, zima, wiosna, lato

2.    Zjawiska kulturowe zgodnie z kalendarzem

ZAMIERZENIA WYCHOWAWCZE

1. Oswojenie dzieci z nowymi pomieszczeniami  żłobka, personelu i innymi dziećmi

2. Zapoznanie dzieci z nowymi warunkami życia, z nowymi wymaganiami

3. Przyzwyczajanie do zmian w  sposobie  ubierania się w zależności od por roku i temperatury otoczenia

PROCESY POZNAWCZE

Ćwiczenia dotyczące rozwoju zmysłów :

a) wibracji i dotyku- doskonalenie i różnicowanie powierzchni z różnych tworzyw,

b) zmysł smaku i powonienia- nauka różnicowania smaków: gorzki, słony, słodki, kwaśny

c) kojarzenie wyglądu

d) zapoznanie z podstawowymi zapachami

e) zmysł wzroku- nauka różnicowania podstawowych kolorów (zielony, czerwony, żółty, niebieski)

- rozróżnianie trzech podstawowych kształtów: (koło, trójkąt, kwadrat)

- rysowanie ołówkiem i kredkami po narysowanych wzorach, nauka poprawnego trzymania ołówka.

Po ukończeniu 36 m.ż.

- doskonalenie umiejętności rysowania ze wzorem postaci ludzkich, nazywanie części ciała

- nauka odrysowywania 4 podstawowych figur geometrycznych

- kolorowanie konturów przedmiotów

-odrysowywanie  poziomych i pionowych linii

Zmysł słuchu:   

- rozwijanie  słuchu fonetycznego

Kojarzenie pamięci, uwagi, wyobraźni:

- zabawy ogólno rozwijające w grupie

- ćwiczenia skupienia uwagi na jednym przedmiocie.

Kojarzenie przedmiotów na obrazkach z czynnościami życia codziennego:

- naśladowanie prostych czynności wykonywanych przez dorosłych (zabawy naśladowcze)

- zapoznanie z nazwami i funkcją przedmiotów w otoczeniu

- nauka zapamiętywania miejsc przy stole, podczas zabawy

- nauka zapamiętywania imion kolegów i koleżanek z grupie

- kształtowanie pojęć: taki sam, podobny, inny

- zachęcanie do uważnego obserwowania otoczenia (oglądanie zjawisk przyrodniczych: deszcz, śnieg, wiatr)

MOWA

Mowa czynna:

- namawianie dzieci do powtarzania krótkich zdań

- utrwalanie: nauka krótkich wierszy i piosenek

Ćwiczenia oddechowe: dmuchanie piórek, papierowych kulek

Mowa bierna:

1. Doskonalenie umiejętności rozpoznawania przedmiotów na obrazkach i otaczającym świecie po usłyszeniu ich nazw

2. Słuchanie opowiadań ze zrozumieniem

3. Rozmowy przy lusterku

MOTORYKA

1. Zapewnienie dzieciom pobytu na świeżym powietrzu

- zabawy na przyrządach znajdujących się na placu zabaw

2.  Zapewnienie dzieciom prawidłowego rozwoju fizycznego poprzez:

 - zabawy manipulacyjno – konstrukcyjne

- rysowanie, malowanie, wycinanie

- zabawy z elementami rzutu, chwytu, celowania

-  zabawy bieżne

-  zabawy z elementami z równowagi

-  ćwiczenia przeciw płaskostopiu 

3. Rozwijanie pojęć kierunkowo-przestrzennych (do  góry i  do dołu, w przód i w  tył)

4. Po ukończeniu 36 m. ż. ćwiczenia pamięci wzrokowo-przestrzennych z przymiotnikami:  na, za,  pod.

ROZWÓJ SPOŁECZNY

1. Rozwijanie uczuć i miłości i opiekuńczości w stosunku do lali, misia oraz przenoszenie tych uczuć na dzieci z grupy i dorosłych

2. Przestrzeganie zasad zgodnego współżycia w grupie ze szczególnym uwzględnieniem form grzecznościowych (dziękuję, proszę, przepraszam)

3. Sprawianie radości najbliższym z okazji świąt poprzez: życzenia, laurki, wiersze.

NAWYKI I USAMODZIELNIENIA

1. Nauka samodzielnego mycia rąk i buzi

2. Samodzielne jedzenie łyżką, picie z kubka

3. Zachęcanie do samodzielnego ubierania

4. Zgłaszanie potrzeb fizjologicznych (podczas przebywania osób dorosłych w łazience, próby samodzielności)

5. Sprzątanie po zabawie ( klocki, lalki, itp.).


